PASAPORT PENTRU
NATURA




Calatoria echipei tale prin
ariile protejate incepe aici!



Bine ai venit ih marea aventura!

Acest pasaport va fi ghidul tdu prin toate
vamile - punctele de control - pe care le vei
) intdlni pe traseu.

Impreund cu echipa ta, poti crea amintiri de
neuitat aldturi de familie si prieteni.

Ne bucurdm sd facem parte din aceastd
experientd si iti dorim o cdldtorie plind de
momente inspirate, descoperiri interesante si,
cel mai important, multd distractie!



PUNCTUL DE CONTROL 1

Parcul National Piatra Craiului

Este unic in Romania prin creasta sa de calcar,
cea mai lungd din tard - aproape 25 km.

Aici trdieste Garofita Pietrei Craiului, floare pe
care hu o gdsesti nicdieri altundeva in lume, dar si
sute de alte specii rare de plante si animale.

Masivul ascunde peste 500 de pesteri si avene

spectaculoase, iar comunitdtile din jurul parcului

pastreazd traditii vii: de la produse locale

branzeturi, siropuri, miere - pdnd la mestesuguri s

ospitalitate.

Piatra Craiului nu fnseamnd doar naturd, ci $

oameni care dau viatd acestui loc prin munca s

povestile lor.
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PUNCTUL DE CONTROL 2

Parcul Natural Vanatori-Neamt

Stiai cd aici se afld una dintre cele mai
importante populatii de zimbri din Romania, trdind
atdt in libertate, cat si in zone de reintroducere?

Zimbrul (Bison bonasus) este cel mai mare
mamifer terestru din Europa si un adevdrat simbol al
pddurilor, cu un rol esential in mentinerea pdsunilor
si poienilor - de aceea este considerat un ,arhitect al
ecosistemelor”.

Pe ldngd bogatia naturald, zona addposteste un
patrimoniu cultural unic: madndstiri vechi, sate
pitoresti si traditii vii. Comunitdtile locale contribuie
activ la protejarea si promovarea valorilor naturale si
spirituale de aici, transformand Parcul Natural
Vanatori-Neamt intr-un loc unde natura si cultura

merg mand in mand.
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PUNCTUL DE CONTROL 3

Padurea si mlastinile eutrofe de la

Prejmer

Aici gdsesti una dintre cele mai importante zone
umede din sud-estul Transilvaniei.

Padurea si mlastinile eutrofe addpostesc specii
rare de plante si pdsdri, fiind un refugiu natural
pentru biodiversitate.

Mlastinile joacd un rol esential in filtrarea apei si
mentinerea echilibrului ecologic.

Un loc aparte il are Roua cerului (Drosera) - o
plantd carnivord spectaculoasd, adaptatd sd trdiascd
in solurile sdrace in nutrienti. Micile ei frunze
lipicioase atrag si prind insecte, din care isi ia hrana.

Este un exemplu fascinant de adaptare a naturii si
un simbol al fragilitdtii si ingeniozitdtii ecosistemelor

de mlastind.
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PUNCTUL DE CONTROL 4

Geoparcul Carpaterra

Este un loc unde vulcanii stinsi, stancile de bazalt si
Lacul de Smarald spun povesti vechi de milioane de
ani.

Aici se afld Batranul Carpatilor, unul dintre cei
mai mari stejari din Romdnia, cu o circumferintd de
peste 9 metri.

Geoparcul nu inseamnd doar geologie spectaculoasd,
ci si culturd vie: comunitdtile locale organizeazd
evenimente si traditii, iar motivele decorative sdsesti,
odinioard pictate pe mobilier si ceramicd, dau culoare
si identitate acestui spatiu, transformat intr-un

adevdrat muzeu in aer liber.
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PUNCTUL DE CONTROL 5

Parcul Natural Portile de Fier

Se fintinde de-a lungul Dundrii si addposteste
peisaje spectaculoase, cu chei, pesteri si stdnci
abrupte. Este locul unde fluviul intdlneste Carpatii,
iar biodiversitatea se impleteste cu traditiile
comunitatilor de pescari si agricultori.

Este un spatiu unde natura si oamenii trdiesc
impreund, fintr-un echilibru pe care meritd sd-|
descoperi. Zona este un adevdrat paradis pentru
pasionatii de naturd, cu peste 205 specii de pdsdri
(dintre care multe strict protejate), 34 de specii de
mamifere, reptile, amfibieni si o floare simbol
emblematicd - laleaua-galbend de Cazane - toate

coexistdnd Tn acest spatiu viu si echilibrat.
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PUNCTUL DE CONTROL 6

Parcul Natural Putna-Vrancea

Este una dintre cele mai sdlbatice zone din
Carpati? Pddurile intinse addpostesc lupi, ursi si rasi,
iar raurile repezi creeazd peisaje spectaculoase. Aici
trdiesc unele dintre cele mai importante populatii de
carnivore mari din Romdnia - ursi bruni puternici si
rasi discreti, greu de zdrit, adevdrati stdpdni ai
pddurilor.

Comunitdtile din Vrancea sunt recunoscute pentru
traditiile lor, pentru casele din lemn si pentru
produsele locale autentice - de la brdnzeturi pdnd la
vinuri renumite. Natura si cultura se completeaza
reciproc, iar vizitatorii descoperd atdt frumusetea

sdlbaticd a locului, cdt si ospitalitatea oamenilor.
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PUNCTUL DE CONTROL 7

Parcul National Retezat

Gazduieste peste 80 de lacuri glaciare, dintre care
cel mai mare este Bucura. Este cel mai vechi parc
national din Romania si unul dintre cele mai
importante din Europa pentru diversitatea sa
biologicd. Printre aceste lacuri se afld si Zdnoaga, cel
mai adanc lac glaciar din tard, ih jurul cdruia circuld
povesti si legende despre zdne care 1i pdzesc linistea.

Aici trdiesc specii rare de plante alpine, carnivore
mari si pdsdri de munte. Comunitdtile din jurul
Retezatului  pdstreazd traditii de pdstorit si
mestesuguri, iar pentru vizitatori, parcul este o
combinatie unicd de sdlbdticie purd si culturd

montand autentica.
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PUNCTUL DE CONTROL 8

Parcul National Domogled-Valea Cernei

Este parcul national cu cele mai multe specii de
plante termofile si endemice din Romdnia.

Izvoarele termale, cheile addnci si pddurile de fag
secular fac din Domogled un loc spectaculos.

Aici trdieste si vipera cu corn, o specie discretd,
adesea neinteleasd si care are un rol esential fin
mentinerea echilibrului ecosistemelor prin controlul
populatiilor de rozatoare.

Parcul gdzduieste peste 1500 de specii de fluturi,
adicd aproape 45 % din fauna de lepidoptere a
Romaniei, un adevarat spectacol viu de culoare care
zboard pe sub coroanele pddurilor si deasupra

suvoaielor termale.






PUNCTUL DE CONTROL 9

Dealul Cetatii Lempes

- Mlastina Harman

Se afld unul dintre cele mai valoroase habitate de
pajisti si mlastini din Tara Barsei?

Zona addposteste specii rare de orhidee, fluturi si
pdsdri, fiind un refugiu pentru biodiversitate.

Dealul Lempes oferd peisaje spectaculoase si este
folosit de comunitdti pentru pdsunat traditional, ceea
ce contribuie la mentinerea habitatelor.

Pe aceste pajisti colorate, plante rare precum
Adonis vernalis sau Iris hungarica depind de bondari,
albine si fluturi, iar fdrd ei echilibrul fragil al
ecosistemului s-ar pierde.

Mlastina Harman are un rol ecologic crucial, iar
impreund aceste locuri reprezintd o lectie despre cum

natura si oamenii pot convietui armonios.



DEALUL CETATII LEMPES

-

MLASTINA HARMAN




.In fiecare plimbare in naturd, primesti
mult mai mult decat cauti.”
- John Muir




Felicitari pentru reusita!
Ai ajuns la destinatie!

Speram ca ai avut o
experientd interesanta,
provocatoare si plina de

momente frumoase alaturi de
familie si prieteni!



Proiect finantat de Fundatia pentru Parteneriat si
MOL Romania. Continutul acestui material nu
reprezintd in mod obligatoriu pozitia oficiald a
Fundatiei pentru Parteneriat si MOL Romania.
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