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Ce ne propunem si cui ne adresim?

Ghidul se adreseaza profesorilor care doresc sa aplice programa de optional integrat la scoald, precum
si altor persoane care doresc sa promoveze valorile culturale locale din diverse ecodestinatii. in acest
context, ne propunem sa aducem informatii de baza care sa-i ajute pe toti cei interesati sd aiba un punct de
plecare pentru construirea propriului traseu de abordare a peisajului in comunitatea si pentru comunitatea
sa. Din perspectivd metodologica, reperele privind abordarea educatiei pentru peisaj au in vedere sd
sprijine dezvoltarea de activitati educative in mediu formal, nonformal si informal si s& genereze proiecte
colaborative, atat intre elevi cét si intre profesori, experti voluntari si agenti economici locali.

Care este structura ghidului?

Pentru sprijinirea profesorilor in dezvoltarea optionalului Educatie pentru peisaj, sunt prezentate informatii
organizate pe doud dimensiuni:

1. Aspecte relevante pentru intelegerea specificului ecodestinatiei, informatiile structurate in sapte
capitole. Fiecare capitol cuprinde termeni utili pentru intelegerea aspectelor specifice educatiei
pentru peisaj, precum si teme de reflectie, ca exercitiu pregatitor pentru activitatea la clasa.

2. Aspecte metodologice relevante pentru planificarea si derularea la clasa a optionalului. Vor fi
prezentate instrumente de lucru pentru organizarea activitatii la clasd, precum, exemple de planificare
calendaristicd, activitati de invatare proiecte de evaluare initiald si finald etc.

3. De asemenea, vor fi indicate resurse pentru profesori, prin care acestia pot cduta informatii
suplimentare pentru cele doua dimensiuni amintite mai sus.

Care este cuprinsul ghidului pentru prima dimensiune?

Informatiile prezentate in cadrul fiecarui capitol din Partea | reprezinta resurse pentru profesor, ca
sprijin pentru derularea activitatii la clasa. Acestea nu se constituie in lectii de predare. Profesorul va
adapta informatiile la nivelul de intelegere al elevului si la nevoile lui de invatare/clarificare, astfel incat
sd asigure suportul pentru formarea competentelor din programa scolara. Cele sapte capitole fac referire
la continuturile de invatare din programa scolard, deoarece acestea reprezintd baza de operare pentru
formarea competentelor. Totodatd, aceste capitole oferd si un context de conectare a elevilor la experientele
lor concrete, de zi cu zi, care este cel al ecodestinatiei in care traiesc. Astfel, educatia pentru peisaj este
aplicatd in situatii autentice de viata.

Care este cuprinsul ghidului pentru a doua dimensiune?

Partea a Il - a cuprinde sugestii de derulare a activitatilor de invatare la clasa, precum si exemple de
organizare a evaluarii. Am avut in vedere ca atat capitolele din Partea | cat si instrumentele de lucru la clasd
sa poata fi folosite intr-un mod flexibil, nuintr-o ordine predeterminata. Altfel, nu ar putea raspunde nevoilor
concrete ale elevilor. Profesorii vor fi cei care vor adapta cat mai eficient resursele create pentru aplicarea
programei scolare.




CAPITOLUL 1

Descoperirea peisajului

in care traim -

Destinatia ecoturistica
Colinele Transilvaniei

Termeni cheie

Peisaj, dezvoltare durabila, destinatie
ecoturistica, tipuri de peisaje, protectia
peisajului

Elemente de continut din programa
Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului
local

Interventia omului - modificari aduse de om
Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului
national

Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului
international

Ce stim?

Peisaj

Parte din natura care formeazd un ansamblu artistic si este
cuprinsa dintr-o singura privire. Aspect propriu unui teritoriu
oarecare, rezultdnd din combinarea factorilor naturali cu
factori creati de om. (Dictionarul explicativ al limbii romane,
2009).

Peisajul desemneaza o parte de teritoriu perceput ca atare
de catre populatie, al carui caracter este rezultatul actiunii
si interactiunii factorilor naturali si/sau umani (Conventia
Europeana a Peisajului, Florenta 20 octombrie 2000, ratificata
in Romania in 2002; trad. in limba romana: https://rm.coe.
int/16802f3fh8 ).

Peisajul este ,0 componentd esentiald a cadrului de viatd pentru
populatie, expresie a diversitatii patrimoniului comun cultural
si natural si fundament al identitatii acesteia” (Conventia
Europeana a Peisajului, Florenta 20 octombrie 2000, ratificatd
in Romania in 2002 https://rm.coe.int/16802f3fb8).

Dezvoltare durabild

Se refera la ,dezvoltarea care urmareste satisfacerea
nevoilor prezentului, fara a compromite posibilitatea
generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi”
(Raportul Brundtland al Organizatiei Natiunilor Unite, 1987
https://sustainabledevelopment.un.org/content/
documents/5987our-common-future.pdf).

Dezvoltarea durabild pe intelesul tuturor - www.youtube.
com/watch?v=_5r4loXPyx8


https://rm.coe.int/16802f3fb8
https://rm.coe.int/16802f3fb8
https://rm.coe.int/16802f3fb8
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=_5r4loXPyx8
https://www.youtube.com/watch?v=_5r4loXPyx8
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Destinatie ecoturisticd

Destinatie ecoturistica trebuie sd cuprinda resurse naturale
aflate sub un regim de protectie (rezervatie a biosferei, parc
national sau natural, sit Natura 2000, rezervatii naturale sau
orice alta categorie de arie protejata), alaturi de care pot fi
incluse si resurse turistice antropice (Asociatia de Ecoturism
din Romdnia, www.asociatiaaer.ro ).

Microregiune cu resurse naturale si culturale remarcabile,
unde pot fi dezvoltate activitati de turism sustenabil. 0
astfel de zona ofera turistilor experiente integrate, dar cu un
impact minim asupra mediului, agregand o retea de servicii
ecoturistice complementare, in interiorul unei strategii unitare
de marketing si dezvoltare (Fundatia Romdno-Americand,
www.rafonline.org ).

Valoare (a peisajului)

Element natural sau creat de om, material sau imaterial, care
caracterizeaza un peisaj, face parte din acesta si contribuie
la nota sa de unicitate. Categoriile principale de valori ale
peisajului sunt cele naturale si culturale.

Context

Preocuparea de a pastra aceasta forma de organizare a teritoriului
numitd peisaj , intr-un mod echilibrat, atat din perspectiva mediului
natural cat si a patrimoniului construit de om, s-a manifestat odata
cu aparitia conceptului de dezvoltare durabild. Astfel, statele lumii
au recunoscut faptul cd interventia omului asupra mediului intr-un
mod lipsit de responsabilitate aduce prejudicii, atat naturii cat
si dezvoltarii societatii. De asemenea, este recunoscut faptul ca
peisajul si bundstarea planetei depind de actiunile fiecarui stat in

parte si de masura in care aceste state reusesc sa aiba politici si
abordari comune la nivel international.

Conventia Europeand a Peisajului, adoptata de Consiliul
Europei pe 20 octombrie 2000 este un instrument
international colaborativ, ce are ca obiective:

- promovarea protectiei peisajelor
- managementul si amenajarea peisajelor
- organizarea cooperarii europene in acest domeniu.

protectia peisajului cuprinde actiunile de conservare i
mentinere a aspectelor semnificative sau caracteristice ale
unui peisaj, justificate prin valoarea sa patrimoniala derivata
din configuratia naturald si/sau dn interventia umana;

managementul peisajelor cuprinde actiunile care vizeaza,
intr-o perspectivda de dezvoltare durabild, intretinerea
peisajului in scopul directionarii si armonizarii transformarilor
induse de evolutiile sociale, economice si de mediu;
amenajarea peisajului reprezintd actiunile cu caracter de
perspectivd ce au ca scop dezvoltarea, restaurarea sau
crearea de peisaje.

Acesti termeni se aplicd arealelor naturale, rurale, urbane si
suburbane, care cuprind ,suprafete terestre, ape interioare Si
areale marine” (art.2). Un aspect deosebit de important care
este clarificat in cadrul Conventiei pentru peisaj se referd la
aria de aplicare, anume la faptul ca ,Se referd la peisaje care
pot fi considerate deosebite, precum si la peisaje obisnuite sau
degradate (s.n.)" (art.2).

Dupa cum se poate observa, perspectiva asupra peisajului
presupune dezvoltarea unor abilitdti de observare, analiza si
interpretare, pentru a intelege valoarea culturald a peisajelor care
au primit o astfel de confirmare, in raport cu criteriile elaborate.
in egala masura, trebuie acordata atentie pentru intelegerea/
identificarea valorilor pe care le relevd peisajul obisnuit, cel in
care oamenii isi desfasoara viata de zi cu zi, ca baza de actiune
pentru activitdti sustenabile, in orizontul de dezvoltare durabila a
comunitatii.

Péand in 2010, Conventia europeand a peisajului a fost ratificata de
34 de state europene, in Romania, ea fiind adoptata prin Legea
451/2002.

Pentru protejarea si managementul peisajului, la nivel national,
dar si european, sunt folosite mai multe instrumente. De exemplu,
desemnarea unor arii naturale protejate si a unor destinatii
ecoturistice, acestea asigurand atat conservarea peisajelor
naturale si culturale, cat si promovarea acestora. 0 astfel de
destinatie indeplineste toate criteriile conceptului de ,ecoturism”,
un concept relativ nou care a ajuns in atentia publica la inceputul
anilor 1980 ca un nou mod de a cdlatori pentru oamenii care
doreau sa invete despre locuri, oameni si habitate diferite, exotice,
si care nu erau interesati de locurile turistice cele mai populare. Alt
aspect importat este ca aceste activitati nu provoacd un impact
negativ asupra locului/peisajului sau mediului natural si nici
asupra comunitatilor locale.

Peisajul unei destinatii ecoturistice include ariile naturale protejate
de pe teritoriul sau din vecindtatea acestora, elementele de relief
si de biodiversitate specifice, precum si elementele de patrimoniu
cultural, localitdtile si traditiile/obiceiurile acestora, modul de viatd
al oamenilor si felul in care ei interactioneazd cu mediul.

Pentru a se ajunge la desemnarea unor destinatii ecoturistice in
Romania au fost parcurse mai multe etape, pana la momentul
anului 2014, cand primele doua destinatii de ecoturism sunt
evaluate si recunoscute oficial de catre Autoritatea Nationald
pentru Turism. De atunci, au mai fost evaluate si certificate inca
sase destinatii ecoturistice la nivelul tarii.

Criterii, desemnare si detalii despre destinatiile ecoturistice
din Romania - hitps://asociatiaaer.ro/sistemul-de-
certificare-al-destinatiilor-de-ecoturism/

Ce descoperim?

Povestea destinatiei ecoturistice Colinele Transilvaniei

Povestea destinatiei incepe in anul 2012, cand mai multi parteneri
locali implicati intr-un proiect comun, au recunoscut valoarea
ecoturistica a zonei printr-un brand numit “Colinele Transilvaniei”
pentru zona care se suprapune peste ariile protejate Sighisoara,
Téarnava Mare si Podisul Hartibaciului.

Destinatia Colinele Transilvaniei seintindein jurul vdii Hartibaciului,
al malului stang al Tarnavei Mari si al malului drept al Oltului, pe o

suprafatd de aproximativ 260.000 hectare. Peste 100.000 locuitori
traiesc in 44 de comune i orase in aceasta zond care se intinde pe
3 judete - Brasov, Mures si Sibiu.
Destinatia Ecoturistica Colinele Transilvaniei include arii
protejate de interes national si arii protejate ce fac parte din
reteaua europeana Natura 2000, cea mai mare retea ecologica
din lume, cu peste 25.000 de situri pe tot continentul, intre care 531
pe teritoriul Romaniei - 7 dintre acestea in zona noastra. Numarul
mare de arii protejate face ca aceasta zona s4 fie a doua zona ca
marime din tara cu statut de protectie, dupa rezervatia Biosferei
Delta Dundrii. Caracteristicile care dau specificul inconfundabil
al zonei sunt:
peisajele mozaicate si deluroase unde elementele naturale se
amesteca cu cele antropice, (de exemplu, lanturile muntoase,
padurile de foioase si satele de la baza lor cu cetétile lor
fortificate)

pajistile cu arbori batrani (de exemplu, stejari, carpeni, pruni
sau meri sélbatici);

practicile agricole traditionale (de exemplu, cositul manual,
culturile mixte, ciurda satului); -

valorile arhitecturale (casele sasesti, bisericile fortificate,
cetatile medievale);

mestesugurile, indeletnicirile traditionale si obiceiurile vechi
ale comunitatilor (de exemplu,

tesatoria, impletitul din nuiele, fierdrit, festivalul Lolelor,
vecinatatea, oieritul si asa mai departe).

in anul 2022, partenerii locali au fondat Asociatia Colinele
Transilvaniei, care lucreaza pentru promovarea zonei Si pentru
sustinerea dezvoltdrii acesteia pe baze durabile.

Teme de reflectie

Cum considerati ca se integreaza localitatea dumneavoastra
in peisajul destinatiei ecoturistice Colinele Transilvaniei ? Care
sunt valorile cu care contribuie la imaginea zonei?

Care sunt practicile/interventiile locuitorilor asupra mediului
care au modelat peisajul in forma sa actuala?

Care sunt elementele de peisaj pe care le remarcd mai frecvent
copiii si de ce?

Cum este influentata perceptia noastra asupra peisajului de
factorii culturali, educatie, varsta, statut social? Ce influenta
are aceasta asupra protejarii si a managementului peisajului?

Resurse

Conventia Europeand a Peisajului rm.coe.int/16802f3fb8

Despre destinatiile ecoturistice din Romania www.rafonline.org/
program/dezvoltarea-destinatiilor-de-ecoturism/

Despre ecoturism www.asaciatiaaer.ro/despre-ecoturism/
Despre destinatia ecoturisticd Colinele Transilvaniei www.
colinele-transilvaniei.ro


http://www.asociatiaaer.ro
http://www.rafonline.org
https://asociatiaaer.ro/sistemul-de-certificare-al-destinatiilor-de-ecoturism/
https://asociatiaaer.ro/sistemul-de-certificare-al-destinatiilor-de-ecoturism/
https://rm.coe.int/16802f3fb8
http://www.rafonline.org/program/dezvoltarea-destinatiilor-de-ecoturism/
http://www.rafonline.org/program/dezvoltarea-destinatiilor-de-ecoturism/
http://www.asociatiaaer.ro/despre-ecoturism/
http://www.colinele-transilvaniei.ro
http://www.colinele-transilvaniei.ro

CAPITOLUL 2

Peisajul natural
si valorile naturale

Termeni cheie

Biodiversitate, Natura2000, Parc national, arii
naturale protejate, observarea si interpretarea
valorilor naturale

Elemente de continut din programa

Elemente vii din peisajul local (vegetatie, fauna)

Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului
local, national, international

Ce stim?

Biodiversitate

Cea mai des citatd definitie este aceea din Conventia pentru

Biodiversitate (CBD) a Natiunilor Unite, www.chd.int
Conform CBD, articolul 2, diversitatea biologicd sau
biodiversitatea reprezintd ,variabilitatea organismelor vii din
toate sursele, incluzand, printre altele, cele terestre, marine
sau din alte ecosisteme acvatice si complexele ecologice ale
caror partii sunt acestea, incluzand diversitatea speciilor,
comunitatilor si a ecosistemelor”.

Arie naturald protejatd

"Aria protejatd este un spatiu geografic clar definit, recunoscut,
dedicat si gestionat, prin mijloace legale sau prin alte mijloace
eficiente, pentru a realiza conservarea pe termen lung a naturii
cu serviciile ecosistemice si valorile culturale asaciate” (IUCN,
2008 ).

Aceasta este modul in care este definit conceptul de arie protejata
de catre Uniunea Internationala pentru Conservarea Naturii (IUCN),

organizatie nequvernamentald de experti care lucreaza la nivel
global in acest domeniu. Tot IUCN a elaborat si primele criterii
pentru categoriile de management de arii naturale protejate
existente in lume. Dintre acestea, in Romania existd urmatoarele
categorii: parc national, parc natural, rezervafie naturald,
monument al naturii.

Parc National

Este o arie naturala protejata de interes national, cu urmatoarele

caracteristici, conform criteriilor IUCN:
Zond relativ intinsd 1) in care unul sau mai multe ecosisteme
nu sunt modificate fizic in urma exploatdrii de cdtre om, unde
speciile de plante si animale, siturile geomorfologice si habitatele
sunt de un deosebit interes stiintific educativ si recreativ sau
care contine un peisaj natural de mare frumusete ; 2) unde cea
mai inaltd autoritate competentd a statului a luat mdsuri pentru
prevenirea sau eliminarea ct mai curdnd posibil a amenintdrilor
si exploatdrii zonei pentru a impune in mod eficient respectarea
caracteristicilor ecologice, geomorfologice sau estetice care au
condus la stabilirea acestuia ; 3) unde vizitatorii au voie sd intre,
in conditii speciale, in scopuri inspirationale, educative, culturale
si recreative.


http://www.cbd.int
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Sit Natura2000

Reteaua Natura2000 este instrumentul principal al Uniunii
Europene pentru conservarea naturii. Este o retea de zone naturale
sau semi-naturale, unde atét specii de plante si animale vulnerabile,
dar si habitate naturale trebuie protejate. Scopul retelei Natura
2000 este de a proteja biodiversitatea continentului european, i
implicit, a Romdniei, precum si de a promova activitdti economice
benefice pentru conservarea biodiversitdtii. in final, reteaua
Natura 2000 va avea rolul de a stopa declinul biodiversitatii, prin
conservarea pe termen lung a celor mai valoroase si periclitate
specii (de plante si animale) si habitate de interes european,
avand ca principal obiectiv identificarea, mentinerea si refacerea
arealelor pentru protejarea speciilor de flord si fauna salbatica,
precum si a coridoarelor de legdtura dintre acestea.

Fiecare tard a Uniunii Europene a propus o lista de situri
Natura2000 la momentul aderdrii, desemnate pe baze stiintifice
conform criteriilor europene. Unele dintre siturile Natura2000 din
Romania, ca si din alte tari, se suprapun total sau partial peste arii
naturale protejate de interes national (parcuri nationale, parcuri
naturale, rezervatii ale biosferei).

Conform IUCN, in 2020 17% din suprafata de uscat a planetei era
inclusd in arii naturale protejate.

in Romdnia siturile Natura2000 impreund cu ariile naturale
protejate de interes national ( parcuri naturale, parcuri nationale,
rezervatii ale biosferei) ocupd 23% din suprafata trii.

Ce este o defrisare?
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Actiunea de inlaturare completd a vegetatiei forestiere, fard
a fi urmatd de regenerarea acesteia, incluzand scoaterea si
indepdrtarea cioatelor arborilor si arbustilor, cu schimbarea
folosintei si/sau a destinatiei terenului. (conform definitiei din
Codul ~ Silvic  www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/NCS_
Guvern.pdf)

Context

Serviciile ecosistemelor
Natura este baza vietii pe Pamant si aceasta este o valoare in sine.
0 destinatie ecoturistica poate fi declarata doar intr-o zona in
care se afla arii naturale protejate si in care vizitatorii pot explora
rolul naturii si beneficiile acesteia pentru oameni. Dezvoltarea
societitii umane si, implicit, a peisajului in care tridim este
dependentd de starea naturii si de serviciile pe care ea ni le
furnizeazd.
Serviciile ecosistemice includ toate beneficiile pe care le avem de
la naturd, pentru viata noastrd, si pe care ne-am obisnuit sa le
consideram implicite. Unele dintre ele sunt mai usor cuantificabile,
altele au o valoare ce poate fi estimata cu greu.
Hrand - varietatea de specii de plante si animale reprezinta
sursa de hrana pentru totii oamenii.

Apad - aceastd resursa vitald provine tot din naturd, doar 2,5%
din apa de pe planetd este apa dulce.

Aer - plantele asigura schimbul de gaze din naturd ce permite
existenta oamenilor si a animalelor.

Polenizare - acesta este un serviciu de care depinde atét
inmultirea plantelor din flora spontand, cat si a culturilor
agricole.

Materii prime - lemnul, cauciucul, fibrele , colorantii, adezivii,
uleiurile, toate provin din natura.

Medicind - multe medicamente sunt derivate din substante
naturale, mai ales din plante. Multe antibiotice sunt derivate
din micro-organisme cum sunt ciupercile si bacteriile.

Protectie - habitatele naturale oferd protectie pentru asezarile
umane, de exemplu zonele umede protejeaza impotriva
inundatiilor, padurile previn alunecdrile de teren si protejeaza
sursele de apa.

Recreere - acest serviciu este deseori uitat, dar existenta
sa este critica pentru mentinerea sanatatii fizice si mentale
a oamenilor. De asemenea, utilizarea zonelor naturale pentru
recreere are Si 0 valoare economica pentru industria de turism.

Amenintiri la adresa biodiversititii
Dezvoltarea societatii umane pune 1in pericol echilibrul
biodiversitatii atat la nivel local, cat si la nivel global. Exploatarea
resurselor dincolo de limita la care ele se pot regenera produce
dezechilibre, disparitia unor specii si perturbarea lanturilor trofice
din natura. De asemenea, aceasta are consecinte asupra vietii
oamenilor.
Exemple de amenintdri la adresa biodiversitatii:

vanatoarea si pescuitul industrial

poluarea

distrugerea habitatelor prin constructii, dezvoltarea oraselor, a
drumurilor, a plantatiilor si a terenurilor agricole

introducerea unor specii strdine, care produc modificari in
ecosistem

braconajul si tdierile ilegale de padure
schimbarea climei

Diversitatea de specii de plante si animale din peisajul in care
trdim ne ofera astfel numeroase beneficii. Prezenta sau absenta
biodiversitatii determind calitatea vietii noastre. Este important sa
0 observadm, sd o cunoastem si sd stim cum sd o mentinem, pentru
a pdstra echilibrul in lumea vie. Fiecare specie este valoroasa si
are un rol in ecosistem.

Observarea naturii

Pentru a descoperi natura din mediul in care trdim se pot face
observatii asupra speciilor si habitatelor acestora. Observarea
are rolul de a ne ajuta s& percepem cu simturile noastre
caracteristicile acestora, pentru a face cunostinta cu ele si a le
incadra in clasificarea lumii vii. De asemenea, ne putem antrena
capacitatea de a observa modele dupd care ele apar in anumite
zone, in anumite asocieri sau conditii naturale, pentru a determina
nevoile specifice. Astfel ne dezvoltam o cunoastere in profunzime
a valorilor naturale din comunitatea noastra.

Pentru primele observatii asupra naturii, primul ghid care ne

indruma este corpul nostru:

Ce vedem? Ce simtim? Ce mirosim? Ce auzim?

Interpretarea naturii

Observatiile, pe care le facem singuri sau la care avem acces de la
altii, pot constitui baza pentru a construi o poveste. Povestile sunt
un instrument foarte bun prin care putem atrage alti cameni sa
descopere si sa aprecieze natura si valorile ei. Pentru a construi
povesti despre naturd putem imagina intrebari sau ipoteze pentru
care sa cream raspunsuri, pornind de la observatiile pe care le
facem. Putem include in ele povesti sau amintiri ale oamenilor din
comunitate, legende, retete locale, ilustratii. In acest fel o valoare
naturald poate primi o voce, o identitate, prin care sa comunice
pentru noi si pentru vizitatori importanta protejarii ei.

Joc - reteaua troficd

Participantii se aseaza intr-un cerc. Fiecare participant primeste
0 imagine cu un element natural din reteaua trofica - plante,
animale erbivore, insectivore, carnivore, descompunatori (vezi
Anexa 2). Participantii arunca un ghem de sfoard de la unul la
altul, prinzandu-se mai intai cu un deget de sfoara care a ajuns la
ei, in functie de legaturile dintre elementele pe care le reprezinta
fiecare in lantul de hranire. De exemplu: con - molid- gandac de
scoarta - ciocanitoare - uliu pasarar. Dupa ce toti participantii
sunt prinsi in retea, educatorul spune uneia dintre categoriile
de elemente (producatori, consumatori, descompunatori) s3 dea
drumul sforii. Astfel participantii experimenteaza slabirea retelei
atunci cand speciile dispar.

Ce descoperim?

Biodiversitatea ecodestinatiei Colinele Transilvaniei este
remarcabild pentru Romania. In aceastd zona au fost inventariate:

22 habitate diferite: 9 forestiere, 1 de pajisti si 2 habitate
umede

1000 specii de flora reprezentand aproximativ 30% din flora
Romaniei

10 specii de flord de interes european

77 specii de flord de interes national

225 specii de pasari - 60% din totalul speciilor de pdsari
observate in Romania

600 specii de fluturi

26 specii de lilieci - 84% din totalul speciilor de lilieci
cunoscute in Romania

4200 hectare de pajisti cu arbori batrani - arbori remarcabili -
zone unice in Europa, specifice Transilvaniei

Destinatia Colinele Transilvaniei include 7 situri din retaua
Natura2000.: Podisul Hartibaciului, Sighisoara Tdrnava Mare,
Hartibaciu de Sud-Est, Hartibaciu de Sud-Vest, Oltul Mijlociu-Cibin-
Hartibaciu, Pddurea de stejar si gorun din Dealul Purcdretului,
Pddurea de stejar si gorun din Dosul Fénatului.


https://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/NCS_Guvern.pdf
https://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/NCS_Guvern.pdf
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Ghidul profesorulul

De asemenea aici se afla si 3 arii naturale protejate de interes

national:

+ Rezervatia naturald ,Stejarii seculari de la Breite", din
apropierea Sighisoarei

v Rezervatia de stejar pufos” din apropierea satului Cris,
comuna Danes, judetul Mures

+ ,Canionul de la Mihdileni”, judetul Sibiu

Situl Natura2000 Podisul Hértibaciului

Jdentificatd de specialisti cu ROSPA 0099, Podisul Hartibaciului a
fost declarat un sit de importantd avifaunisticd, cu scopul

mentinerii in stare favorabild a speciilor de pasari salbatice si
conservarii acestora.

Aici cuibareste cea mai insemnata populatie de acvila tipatoare
mica (Aquila pomarina) si de viespar (Pernis apivorus) din
Romania, densitatea ceea mai ridicata fiind atinsa la sud de Valea
Hartibaciului.

Aria protejatd este caracterizatd de raritatea exploatatiilor mari
si de abundenta terenurilor semi-naturale - pajisti si fanete
extensive. Structura peisajului este mozaicata, in care ariile
semi-naturale alterneaza cu paduri de foioase, motiv pentru care
biodiversitatea este foarte ridicata. Impactul antropic este foarte
scdzut, existand putine localitati pe o intindere foarte mare.
Aicigasimefectivedespeciiimportantepeplanglobal,cumecristelul
de camp (Crex crex), dar si specii amenintate la nivelul Uniunii
Europene: huhurez mare (Strix uralensis), caprimulg (Caprimulgus
europaeus), ciocanitoare de stejar (Dendrocopos medius),
ciocanitoarea de gradini (Dendrocopos syriacus), ghionoaie
sura (Picus canus) ciocarlia de padure (Lullula arborea)
sau sfrancioc rosiatic (Lanius collurio). Efectivele de huhurez
mare (Strix uralensis), caprimulg (Caprimulgus europaeus),
ciocanitoare de stejar (Dendrocopos medius), ciocérlie de padure
(Lullula arborea) si sfrancioc rosiatic (Lanius collurio) sunt si ele
cele mai insemnate dintre siturile din tara.”
www.colinele-transilvaniei.ro/protected-areas-2/podi%C5h %9Ful-
h%C3%A2rtibaciului

EDUCATIE PENTRU PEISAJ IN ECODESTINATIA COLINELE TRANSILVANIE

Aria, cu o surafatd de aproximativ 85.000 de ha este de
importanta internationald, datorita pajistilor de mare intindere,
probabil ultimele din Europa, care sunt perfect functionale din
punct de vedere ecologic. Managementul traditional al acestora
a stabilit un echilibru intre activitatile umane si natura, rdmas
aproape neschimbat din Evul Mediu". www.colinele-transilvaniei.
ro/protected-areas-2/sighi %Ch%9Foara—t%C3 %A2rnava-mare

Situl Natura2000 Oltul Mijlociu-Cibin-Hartibaciu

.Poarta spre Tara Fagarasului, Oltul Mijlociu - Cibin - Hartibaciu
este o arie protejata (sit de importanta comunitara - SCI) situata
pe teritoriile administrative a trei judete: Sibiu, Brasov si Valcea.

in destinatia Colinele Transilvaniei, acest sit se intinde pe
lacurile de acumulare de pe suprafata comunelor Voila, Beclean
si Mandra, dar si pe cursul rdului Hartibaciu, pe teritoriile
comunelor Altana, Barghis, Marpod, Nocrich, Rosia, Selimbar si
a oraselor Fagaras si Avrig. Aria naturald se intinde pe o suprafata
de 2.826 hectare (rauri, lacuri, mlastini, turbarii, pajisti naturale,
pasuni, paduri de foioase, paduri in amestec si paduri in tranzitie).
Oltul Mijlociu - Cibin - Hartibaciu este o arie naturala ce conserva
habitate naturale de tip: Paduri de fag de tip Luzulo-Fagetum si
Tufarisuri alpine si boreale; Aici sunt protejate numeroase specii
: vidra de rau (Lutra lutra) si brebul (Castor fiber); specii de
pesti: avat (Aspius aspius), mreana vanata (Barbus meridionalis),
zvarluga (Cobitis taenia), porcusorul de vad (Gobio uranoscopus),
boarta (Rhodeus sericeus amarus), dunarita (Sabanejewia aurata),
fusar (Zingel streber si Zingel zingel), petroc (Gobio kessleri) si
sabita (Pelecus cultratus); tritonul cu creasta (un amfibian din
specia Triturus cristatus) si broasca testoasa de balta (Emys
orbicularis); o scoica din specia Unio crassus (scoica-mica-de-

rau, specie considerata cu risc ridicat de disparitie in salbaticie
si inclusa in lista rosie a IUCN - Uniunea Internationala pentru
Conservarea Naturii (www.iucn.org ); doud gastropode: melcul cu
carlig (Anisus vorticulus) si melcul cerenat banatean (Chilostoma
banaticum); precum si o libelula din specia Ophiogomphus cecilia.”
www.colinele-transilvaniei.ro/protected-areas-2/oltul-mijlociu-
cibin-h%C3%A2rtibaciu

Teme de reflectie

© Cum se realiza protectia naturii in societdtile traditionale,
inainte de epoca moderna?

@ Care credeti ca sunt provocdrile cu care se confrunta cei care
vor s declare o arie naturala protejata?

@ Cum ar putea oamenii sd recunoasca rolul valorilor naturale
in viata lor?

@ Ce pret pun copiii pe fiecare tip de serviciu ecosistemic in
comparatie cu pretul unor bunuri si servicii curente din viata
lor?

Resurse

Film Patrimoniul natural din Colinele Transilvaniei https://www.
youtube.com/watch?v=hybafhbjBjlo

Conventia pentru Diversitatea Biologica www.chd.int

IUCN - International Union for Nature Conservation www.iucn.org
Despre serviciile ecosistemelor www.unece.org/ecosystem-
services-0
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http://www.colinele-transilvaniei.ro/protected-areas-2/sighi%C5%9Foara---t%C3%A2rnava-mare
http://www.colinele-transilvaniei.ro/protected-areas-2/sighi%C5%9Foara---t%C3%A2rnava-mare
https://tarafagarasului.com/
http://www.colinele-transilvaniei.ro/protected-areas-2/podi%C5%9Ful-h%C3%A2rtibaciului
http://www.colinele-transilvaniei.ro/protected-areas-2/podi%C5%9Ful-h%C3%A2rtibaciului
http://www.iucn.org
http://www.colinele-transilvaniei.ro/protected-areas-2/oltul-mijlociu-cibin-h%C3%A2rtibaciu
http://www.colinele-transilvaniei.ro/protected-areas-2/oltul-mijlociu-cibin-h%C3%A2rtibaciu
https://www.youtube.com/watch?v=hybafbjBjIo
https://www.youtube.com/watch?v=hybafbjBjIo
https://www.cbd.int/
http://www.iucn.org/
http://www.unece.org/ecosystem-services-0
http://www.unece.org/ecosystem-services-0

CAPITOLUL 3

Peisajul cultural:
diversitatea culturala

Termeni cheie

Patrimoniu material, patrimoniu imaterial, peisaj
cultural

Elemente de continut din programa
Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului
local, national, international

Exemple de peisaje din lista patrimoniului
UNESCO

Interventia omului - modificari aduse de om

Y,

Ce stim?

Peisaj cultural

in 1972, UNESCO - United Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization - a adoptat Conventia pentru Patrimoniul
Mondial (WHC - World Heritage Convention), primul instrument
international legal care a recunoscut si a prevazut protejarea
peisajelor culturale si a patrimoniului cu valoare universala pentru
umanitate.

in cadrul ,Ghidului operational pentru punerea in aplicare a
Conventiei privind patrimoniul mondial’ peisajele culturale sunt
definite ca ,bunuri culturale” reprezentand ,lucrari combinate ale
naturii si ale omului ilustrative pentru evolutia societatii umane
si a asezarilor de-a lungul timpului, sub influenta constrangerilor
fizice si / sau oportunitdtilor oferite de mediul inconjurdtor natural
si ale fortelor sociale, economice si culturale succesive, atat
interne cat si externe”.

Patrimoniu

Definitiile clasice ne aratd cd patrimoniul reprezinta totalitatea
bunurilor si drepturilor mostenite de la stramosi care apartin unei
comunitati, sau omenirii intregi.
Patrimoniul cultural este definit, prin Legea 182/ 2000
din Romania, ca fiind ,format din totalitatea bunurilor care
reprezintd o marturie si o expresie a valorilor, credintelor,
cunostintelor si traditiilor nationale, indiferent de regimul de
proprietate al acestora.”

Conform Conventiei pentru Patrimoniul Mondial, adoptata si de
Romania prin Decretul nr. 187 din 30 martie 1990, sunt considerate
drept patrimoniu cultural:
monumentele: opere de arhitecturd, de sculpturd sau de pictura
monumentald, elemente cu caracter arheologic, inscriptii,
grote si grupuri de elemente care au o valoare exceptionald
din punct de vedere istoric, artistic sau stiintific;

ansamblurile: grupuri de constructii individuale sau grupate,
care, datorita arhitecturii lor, a unitatii si a integrarii lor in
peisaj, au o valoare exceptionala din punct de vedere istoric,
artistic sau stiintific;

siturile: lucrdri ale omului sau opere rezultate din actiunile
conjugate ale omului si ale naturii, precum si zonele incluzand
terenurile arheologice care au o valoare exceptionald din punct
de vedere istoric, estetic, etnologic.

Patrimoniu material/imaterial

Patrimoniul material este cel mai des asociat cu peisajele
culturale si cuprinde bunurile, artefactele, siturile valoroase
la nivel local sau international care fac parte din mostenirea
comunitatii.

Patrimoniul imaterial, mai greu cuantificabil, cuprinde
totalitatea manifestdrilor culturale transmise in cadrul
comunitdtii, traditii, muzica, cantece, dansuri, ritualuri,
obiceiuri, limbaj specific, mestesuguri, sarbatori, literatura
populard orald, gastronomie locala.



Ghidul profesorulul

Context

In destinatiile ecoturistice, diversitatii naturale ii este asociata o
diversitate etnografica i culturald unica, impreund constituind un
peisaj deosebit care dispune de un procent ridicat de atractivitate
turistica.

Destinatiile ecoturistice sunt adesea situate in zone rurale si
suprapuse peste arii naturale protejate unde comunitatile locale
pastreaza traditii si valori culturale unice, iar promovarea si
conservarea acestor traditii devine parte integranta a experientei
ecoturistice. Astfel, turistii au oportunitati de a invéta si de a
participa la viata culturalda a comunitatilor locale. De asemenea,
destinatiile ecoturistice oferd oportunitati pentru educatie si
schimb cultural intre turisti si comunitatile locale. Astfel, turistii
pot invdta despre modul de viat, practicile agricole sustenabile si
alte elemente ale culturii locale, contribuind la schimbul cultural si
laintelegerea reciproca.

Diversitatea este un element important in peisajul cultural al
unei destinatii ecoturistice. Astfel in acelasi spatiu comunitar se
pot pastra elemente de patrimoniu local - case cu arhitecturd
traditionald, retete vechi, obiceiuri populare de patrimoniu
national - situri arheologice, monumente istorice , precum si de
patrimoniu universal. Valorile naturale incadreaza si completeaza
peisajul cultural.

Pe Lista patrimoniului universal UNESCO, desemnat conform
Conventiei pentru Patrimoniul Mondial, intrd elemente
materiale si imateriale care au valoare universala pentru
dezvoltarea societatii umane in diferite zone de pe glob.
Peisajele culturale incluse pe lista UNESCO apartin atat

spatiului urban, cét si celui rural:
peisaje reprezentand practici agricole traditionale care
reflecta gestionarea durabila a terenurilor si a resurselor
de catre comunitétile traditionale, cum ar fi cAmpurile de
orez terasate din Asia de Sud-Est sau peisajele viticole din
Europa ( Toscana)

peisaje urbane istorice care includ orase si cetati care si-
au pastrat mostenirea arhitecturala si organizarea urbana
vie, cum ar fi Centrul Istoric al Romei sau Orasul Vechi al
lerusalimului

peisaje sacre si spirituale, impregnate de o semnificatie
religioasa sau spirituala si sunt adesea asociate cu rute
de pelerinaj, locuri sacre si ritualuri, cum ar fi Peisajul
cultural din Serra de Tramuntana din Mallorca, Spania

rute culturale care includ rute comerciale antice, trasee
de pelerinaj si rute de migratie care au modelat schimbul
cultural si interactiunea dintre diferite societati, cum ar fi
Drumurile Matasii sau Camino de Santiago

Peisaje culturale din Dealurile Somegului Mare - Rezumatul tezei
de doctorat - lleana Cristina Crdciun,2012 doctorat.ubbcluj.ro/
sustinerea_publica/rezumate/2012/geografie/Craciun_lleana-
RO.pdf

Valori ale patrimoniul cultural imaterial UNESCO in Romania:
dansul Calusarii, ceramica de Horezu, doina, Martisorul,
camasa cu altita.

Valori ale patrimoniului cultural material UNESCO in Romania:
centrul istoric din Sighisoara, bisericile fortificate din
Transilvania, bisericile pictate din Bucovina, cetatile dacice
din Muntii Orastiei, Manastirea Horezu.

Protectia patrimoniului cultural care se realizeazd prin legislatia
nationald si internationald este sustinuta prin interventii locale
necesare pentru conservarea si pdstrarea valorilor culturale
in timp. Regulile de vizitare, regulamentele urbanistice pentru
dezvoltarea localitatilor, proiectele de restaurare si renovare,
evenimentele de educare a publicului, toate au un rol in acest
proces.

JOC - Arborele protectiei

Participantii primesc cate un post-it pe care sunt rugati sa
scrie lucrurile/fiintele/locurile pe care le protejeaza in viata lor,
in urmatoarele 5 minute. Se explica faptul ca nu trebuie sd se
gandeasca la elemente generale (de exemplu, ,Protejam natura”),
ci specific la lucrurile de care au grij ei insisi ( de exemplu, ,Ne
protejam fratii si surorile”). Tn acest timp educatorul deseneaza
pe tabla un arbore mare, de sus pana jos. Dupd ce au terminat,
fiecare participant se ridica pe rand si lipeste undeva pe arbore
biletul completat. La final, educatorul citeste pe rand fiecare bilet
si le grupeaza pe ramuri/trunchi/frunze, pe cele care prezintd
elemente comune. intrebri pentru participanti: Ce inseamnd
pentru voi sd protejati ceva? Ce actiuni faceti pentru a avea o
protectie adevdratd? De ce protejati aceste persoane /lucruri?
Ce reprezintd ele pentru voi? Cum am putea proteja ceea ce este
valoros la noi in localitate? Ce ar putea face oamenii pentru asta?

Sursa: www.harta.cnr-unesco.ro

Ce descoperim?

Bisericile fortificate din Colinele Transilvaniei

Biserica fortificata de la Biertan - Biserica fortificatd de
la Biertan este un monument istoric inclus pe lista UNESCO a
patrimoniului cultural mondial. A fost construita la inceputul
secolului XVIin localitatea Biertan din judetul Sibiu.

Edificiul de cult a fost construit pe un deal in stilurile gotic si
renascentist fiind imprejmuit de 3 ziduri de apdrare, cu turnuri si
bastioane. Biserica reprezinta o constructie monumentald de mari
dimensiuni, alcatuita din 3 hale de dimensiuni egale. Biserica a
fost foarte bine conservata de-a lungul timpului, iar in interior se
afld un altar foarte mare cu 28 scene pictate.

T jurul bisericii fortificate Biertan circula legenda conform céreia
o parte a edificiului reprezinta o zona de carcera pentru sotii care
voiau s divorteze. Acestia erau obligati sa locuiasca in aceeasi
incapere, sa imparta acelasi pat si aceleasi tacamuri. in 300 ani a
existat un singur divort.

Un alt lucru care atrage interesul turistilor este usa sacristiei,
realizatd in anul 1515, care are un sistem unic de inchidere cu 19
incuietori care sunt actionate de o singura cheie. Usa si sistemul
de inchidere au fost premiat la o expozitie din anul 1910 la Paris.


https://doctorat.ubbcluj.ro/sustinerea_publica/rezumate/2012/geografie/Craciun_Ileana_RO.pdf
https://doctorat.ubbcluj.ro/sustinerea_publica/rezumate/2012/geografie/Craciun_Ileana_RO.pdf
https://doctorat.ubbcluj.ro/sustinerea_publica/rezumate/2012/geografie/Craciun_Ileana_RO.pdf

Ghidul profesorului

Biserica fortificata din Viscri - Biserica fortificata din Viscri este

localizatd in comuna Bunesti, judetul Brasov. Este un monument
istoric inclus pe lista UNESCO din 1999.

Edificiul a fost ridicat in secolul al Xlll-lea pe locul unei vechi
bazilici romane din secolul al XlI-lea. In secolul al XV-lea bisericii
i se addugau turnuri, bastioane si ziduri de aparare, astfel fiind
transformata in biserica fortificata.

De asemenea, satul Viscri a fost adaugat pe lista patrimoniului
UNESCO. Biserica este in continuare foarte bine conservatd si
poate fi vizitata.

Se poate vizitd si un muzeu in care sunt expuse obiecte i straie
populare ale sasilor care au locuit in zona. Orga este functionala.
Biserica fortificata Valea Viilor - Biserica fortificata Valea Viilor,
inclusd pe lista patrimoniului mondial UNESCO din Roménia, se afla
in satul Valea Viilor din judetul Sibiu.

Biserica a fost construitd in secolul XV in stil gotic, ulterior suferind
transformdri fiind fortificatd. De-a lungul timpului biserica
fortificatd a fost reconditionata si renovatd.

in biserica se pastreaza si astdzi nenumarate obiecte vechi
deosebit de valoroase precum: stranele, altarul, orgd, baldachinul,
dar si hersd bisericii pastrata incd din anul 1525.

Biserica fortificata Saschiz - Biserica fortificatd Saschiz din
judetul Mures a fost contruitd in secolul XIll in onoarea Regelui
Stefan | al Ungariei, canonizat, al cdrui hram il poarta siin prezent.
Biserica apartine stilului gotic si este construitd din piatrd sub
forma unei sali foarte mari. In prezent se afl4 pe lista patrimoniului
UNESCO si este vizitatd anual de numerosi turisti, inclusiv Printul
Charles a vizitat de cateva ori biserica.

Interiorul bisericii este simplu, insa in trecut fusese ornat cu
diverse picturi florale, care au fost sterse de cdtre calvini. 0
atractie a bisericii fortificate Saschiz este turnul cu ceas, care
seamana foarte mult cu cel din Sighisoara.

In total pe teritoriul Transilvaniei exista 160 de biserici fortificate.

Diferite initiative locale sau organizatii regionale deruleaza
proiecte pentru restaurarea, coservarea si promovarea lor. in
cadrul Asociatiei Colinele Transilvaniei exista Fundatia Biserici
Fortificate care a fost infiintatd pentru a pastra peisajul
bisericilor fortificate transilvanene si patrimoniul cultural al
Bisericii Evanghelice de Confesiune Augustand din Romania.
Sursa https://kirchenburgen.org/ro/fundatia/

Teme de reflectie

Ce criterii ati considera importante pentru includerea unei
valori in patrimoniul cultural de interes local?

Cum se raporteaza copiii la elementele de patrimoniu cultural,
avand in vedere ca ele reprezinta elemente vechi ale culturii
locale?

Cum se face conservarea patrimoniului cultural in localitatea
dumneavoastra?

Resurse

Film Patrimoniul cultural din Colinele Transilvaniei https://www.
youtube.com/watch?v=qu6M0df6CnU

Proiectul Patrimoniu pentru urmdtorul secol https://patrimoniul00.
ro/

Ghid Educatie pentru patrimoniu https://www.propatrimonio.
org/wp-content/uploads/2019/11/Ghid-de-Educatie-pentru-
Patrimoniu-1.pdf

Comisia Nationald a Romaniei pentru UNESCO https://www.cnr-
unesco.ro/

UNESCO World Heritage Convention https://whc.unesco.org/en/
convention/

CAPITOLUL 4

Omul si peisajul

Termeni cheie

Impact, poluare, responsabilitate

Elemente de continut din programa

Poluarea resurselor naturale, exploatarea
turistica improprie
Paisaje rezultate din exploatari ale omului

Ce stim?

Impact

Influentd, inrdurire a unei idei, a unei lucrdri etc. asupra unei
persoane, asupra evenimentelor (Dictionarul limbii romane, 1998).
Tot ceea ce intreprinde sau realizeaza omul in mediul sau de viatd
are un impact asupra acestuia. Toate comportamentele noastre,
toate deciziile pe care le ludm la nivel de comunitate sau de
societate, in context mai larg, mai larga au o influentd, pozitiva
sau negativa, asupra peisajului in care traim.

Poluare

Poluarea presupune introducerea de substante sau energie in
mediu, care are ca rezultat efecte ddundtoare de naturd a pune in
pericol sdndtatea umand, dduneazd resurselor vii si ecosistemelor si
afecteazd sau interfereazd cu facilitdtile si alte utilizdri legitime ale
mediului (Agentia Europeana de Mediu, link).

Responsabilitate

Responsabilitateapresupune 1. o atitudine constientd, simt de
rispundere fatd de obligatiile sociale; 2. o sarcind, rdspundere pe
care si-o asumd cineva (Marele dictionar de neologisme, 2000

Cine este responsabil pentru pastrarea peisajului? Cine isi asuma
raspunderea pentru starea in care se afld valorile naturale si
culturale din comunitate, daca acestea reprezintda mostenirea
comund a tuturor?

Acestea sunt doud intrebari care suscitd multe discutii cu privire la
intelegerea si asumarea unor actiuni pentru pastrarea peisajului.

Context

Dezvoltarea societatii a avut de la inceput un impact asupra
peisajului. Astfel, acesta a fost modificat, prin interventia omului
datorita principalelor sale activitati:

Agricultura - a inceput acum aproximativ 10.000 de ani, prin
domesticirea primelor animale, apoi a evoluat si a modificat
peisajul prin aparitia satelor, a gradinilor si campurilor
cultivate, a sistemelor de irigatii, care au folosit cursurile
de apa. Mai tarziu, impactul s-a accentuat datorita folosirii
substantelor chimice impotriva daunatorilor (erbicide,
pesticide), a defrisarii padurilor, pentru a face loc culturilor, a
introducerii de soiuri si hibrizi proveniti din alte tari sau de pe
alte continente.

Exploatarea resurselor din sol si subsol - mineritul pentru fier
si cupru s-a dezvoltat o datd cu extinderea asezarilor umane
si cu nevoia de unelte si arme. Padurile au fost tdiate pentru
constructii si lemn de foc, carierele au fost exploatate pentru
diferite roci de constructie, schimband peisajul in zonele de
deal si de munte. Pescuitul si vanatoarea nu se mai fac doar
pentru subzistentd, ci in scopuri industriale sau turistice, cu
impact semnificativ asupra faunei salbatice.

Constructiile urbane si rurale - dezvoltarea asezarilor si a
retelelor de drumuri a adus cu sine defrisarea unor suprafete
de padure, folosirea pajistilor si a zonelor costiere. Orasele,
statiunile turistice, autostrdzile de care este nevoie in
prezent, in fiecare tard, inseamna, in mod implicit, reducerea
suprafetelor naturale si, in unele tari, chiar distrugerea unor
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situri din patrimoniul cultural. Barajele construite pe rauri
si fluvii, care contribuie la producerea de curent electric,
fragmenteaza habitatul pentru fauna acvatica si influenteazd
negativ procesele naturale din ecosistem.

Transportul si turismul - s-au dezvoltat pe scard globala in
epoca modernd.Aceste activitdti au impact negativ asupra
atmosferei si a climei, prin emisiile de dioxid de carbon si alte
gaze cu efect de serd. Toate sectoarele economiei depind de
transport, precum si lucrurile elementare din viata noastra -
hrana, imbracaminte, igiena personald si a casei. Prin urmare,
cele mai obisnuite activitati ale omului au de fapt impact
asupra mediului si asupra peisajului. Numarul si fluxul de
turisti, precum si gradul lor de educatie si responsabilitate,
au impact asupra patrimoniului cultural si natural din zonele
vizitate.

Pentru a putea pastra peisajul natural si cultural, este important sa
identificam activitdtile umane, dar si fenomenele naturale care pot
afecta aceste valori, sa evaludm impactul pe care aceste activitati
il pot avea, dar si riscurile, astfel incat sd putem planifica actiuni
care pot atenua/reduce presiunile si amenintarile.

Pe langa activitdtile umane mentionate, existd o serie de alti

factori care reprezinta amenintdri la adresa peisajului natural si

cultural:
Migratia spre zonele urbane: Acest fenomen duce la
urbanizarea accentuata, extinderea constructiilor civile si
industriale Tn 2007, populatia urbana a planetei a depasit-o
pe cea din zonele rurale si a crescut de atunci pana la 4.45
miliarde, in 2022. Urbanizarea aduce cu sine disparitia
unor zone naturale, precum si 0 presiune mai mare asupra

monumentelor si siturilor din patrimoniul cultural.

Neglijarea si abandonul: Multe situri culturale sunt neglijate
sau abandonate din diverse motive, ceea ce poate duce la
deteriorarea lor treptata sau la distrugerea lor. De asemenea,
zonele naturale neglijate, fara regim de protectie sau protejate
doar pe hartie (prin lege), sunt amenintate de activitati umane
ilegale (depozitare de deseuri, poluare, turism necontrolat).

Poluarea si degradarea mediului: Poluarea aerului, a apeisia
solului poate afecta atat ariile naturale, cétsi cladirile istorice
si artefactele culturale, provocand deteriorarea lor in timp.

Schimbarile climatice: Fenomenele extreme cum sunt
seceta prelungita, inundatiile, furtunile si cresterea nivelului
marilor, duc la disparitia unor populatii de specii din diferite
zone naturale, la desertificarea peisajului in alte zone, precum
si la distrugerea unor situri arheologice sau monumente.
Genereaza de asemenea migratia polupatiei, in diferite zone
ale lumii, cu consecinte sociale, economice, culturale.

Vandalismul si furtul de artefacte: Acestea reprezinta o
amenintare constanta pentru patrimoniul cultural, ducand la
disparitia unor valori, dar pot afecta si zone naturale care sunt
distruse din lipsa de responsabilitate si actiuni ilegale.

Conflictele armate si actele de razboi: Conflictul armat poate
duce la distrugerea deliberatd a patrimoniului cultural, ca un
act de razboi sau o forma de intimidare culturala. in acelasi
timp, populatii intregi de animale sau habitate protejate
sunt distruse in urma bombardamentelor si a incendiilor
necontrolate din zonele de razboi.

Lipsa de finantare: Pentru pastrarea in conditii bune a
patrimoniului cultural si a zonelor naturale valoroase, este

nevoie de finantare pentru actiuni de conservare, refacere,
restaurare, paza si interpretare adecvatd pentru vizitatori.
Lipsa deinteres si de alocare financiara din partea autoritatilor
sau a comunitatilor poate duce la neglijarea si deteriorarea
patrimoniului cultural si natural.

Responsabilitatea pentru pastrarea peisajului si a valorilor sale
revine tuturor membrilor comunitatii, desi rolurile fiecaruia sunt
diferite.
Autoritatile sunt responsabile pentru actiunile publice, de
reglementare si de asigurare a respectarii reglementarilor
care protejeaza peisajele, prin sustinere, finantare
corespunzitoare a institutiilor care au ca scop protejarea
patrimoniului, prin educarea publicului si a vizitatorilor, a
mediului de afaceri si a comunitatii, in general.
Cetatenii sunt responsabili pentru actiunile private, de
sprijin, voluntariat, observare si semnalare a neregulilor si a
potentialelor amenintari, precum si pentru promovarea unei
atitudini de respect si valorizare a patrimoniului comunitatii.
Institutiile de pregatire profesionala sunt responsabile pentru
formarea unor specialisti capabili sa participle la conservarea
si protejarea valorilor culturale si naturale, prin actiuni
specifice profesionalizate si sustinute in timp.
Institutiile internationale sunt responsabile pentru asigurarea
cadrului legal, a promovaérii si a campaniilor de sustinere a
patrimoniului valoros pentru intreaga umanitate.
R 2 T

Peisajul se gdndeste in mine, iar eu sunt constiinta sa - Paul
Cezanne, pictor impresionist francez, 1839-1906. Sursa imagine:
https://hr.m.wikipedia.org/wiki/Datoteka:Paul_Cezanne_-_Mont_
Sainte-Victoire_1897jpg

Peisajul a avut mereu un impact asupra omului. Primele asezdri
umane s-au incadrat in peisaj pe malurile réurilor si fluviilor. fntreagu
adaptare a dezvoltdrii societdtii in diferite zone ale globului a fost
dependentd de peisaj si de conditiile de mediu. Peisajul a oferit
surse de inspiratie continud pentru toate formele de artd create
de oameni. In secolul XXI au apdrut numeroase studii, cercetdri
si articole care examineazd efectele benefice cuantificabile pe
care peisajele cu elemente naturale le au asupra oamenilor din
zone urbane sau rurale (International Journal of Environmental
Research and Public Health, Landscape and Human Health Editorial,
11 octombrie 2017).

JOC - Scenarii in administrarea peisajului

Participantii sunt impdrtiti in 4 echipe. Fiecare echipa primeste
rolul de a reprezenta un anumit grup de interese care primeste
in administrare o suprafatd de padure. Ideal, jocul se desfasoara
afard, intr-o zond verde, dar poate fi realizat si in sala de clasg,
folosind foi de flipchart. Jocul are doud etape.

1. Dupa ce este clar fiecare rol, membrii echipei au sarcina de a
amenaja, pe sol, sau a desena pe foaia de flipchart, peisajul de
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padure asa cum ar arata el, pentru a raspunde intereselor grupului
pe care il reprezinta. Amenajarea se face folosind elementele
naturale disponibile - pietris, crengi, frunze, bucati de lemn,
conuri, seminte precum si bucati de sfoara. La final, grupul merge
pe la fiecare peisaj, in vizitd si fiecare echipd prezinta ceea ce a
realizat.

2.1n adoua etapa, se fac grupuri mixte, astfelincat la fiecare peisaj
sa se afle cate un participant din fiecare echipa. Participantii Tsi
pastreaza rolurile initiale si au sarcina de a negocia modificarea
peisajului, astfel incat sa raspunda intereselor tuturor. La final,
grupul merge din nou pentru a vedea schimbadrile realizate in
fiecare caz.

Profesorul adreseaza intrebari de reflectare asupra experientei:
Cum v-ati simtit in prima etapad a jocului? Dar in a doua? Ce a fost
cel mai dificil? Ce v-a placut cel mai mult? Cum a fost sa lucrati
in echipa? Cum credeti ca se intampla lucrurile in realitate, pentru
administrarea unei paduri?

Roluri pentru scenarii

Primaria unei comune

Sunteti reprezentantii comunei, primarul si consilierii locali. Aveti
0 suprafata de padure care apartine comunei de 150 de ani si
trebuie sa o administrati astfel incat sa puteti avea un venit pentru
dezvoltarea comunitatii.

Ocol silvic

Sunteti reprezentantii unui ocol silvic care administreaza o
suprafata de padure proprietate a statului. Trebuie sa o0 amenajati
pentru a o exploata, astfel incat sa aveti profit si sa puteti sd o
folositi pe termen lung, respectand legea.

Firma de turism

Reprezentati o firma care doreste sd realizeze dezvoltarea unei
zone cu padure. Amenajarea pe care o faceti trebuie sa tind cont
de interesul principal al firmei, care este cel financiar.

Organizatie de protectia naturii

Sunteti membrii unui ONG care are o suprafata de padure. Scopul
vostru este conservarea naturii, astfel incat si generatiile din
prezent si cele viitoare sa se poata bucura de ea.

Ce descoperim?

Satele aproape abandonate din Colinele Transilvaniei_

Peisajul pe care il avem in Colinele Transilvaniei este rezultatul
interactiunii dintre naturd si activitatile umane de-a lungul
timpului.

in ultimul secol, din multiple motive, oamenii parasesc satele in
care au trait, iar aceste locuri se degradeaza treptat. Un sat nu
este unintreg fard toti locuitorii sai, iar casele fantomd, chiar daca
au un farmec aparte si iti insufld o sélbaticie controlata, pot fi o
adevarata problema pentru o regiune.

Odata ce au inceput sa isi piarda locuitorii, cladirile istorice din
satele din Colinele Transilvaniei, s-au degradat treptat. Casele
nelocuite au inceput sa se deterioreze, iar gradinile si terenurile
agricole au devenit neingrijite, ducand la pierderea treptatd a
valorii arhitecturale si culturale a acestor localitati.

Cauze ale degradiairii
Emigrarea locuitorilor: Dupa Revolutia din 1989, multi sasi au
emigrat in Germania, iar casele lor au ramas nelocuite.
Lipsa de oportunitati economice: Lipsa locurilor de munca si

a facilitatilor de baza a determinat muli tineri sa plece catre
orase mai mari in cautarea unui trai mai bun.

imbatranirea populatiei: Multi dintre cei ramasi in sat
sunt persoane in varsta care nu mai au puterea sd intretina
gospodariile si terenurile agricole.

Exemple de sate cu populatie redusa:
Ghijasa de Sus, comuna Altana, jud. Sibiu - populatie 2021 - 161
de persoane;- populatie 1930 - 740 de persoane

Zlagna , comuna Barghis, jud. Sibiu - populatie 2021 - 165 de
persoane; populatie 1990 - 600 de persoane

Gherdeal, comuna Bruiu, jud. Sibiu - populatie 2022 - 12
persoane, desi satul are 112 numere cadastrale, din care o
bisericd ortodoxa, o bisericd evanghelica si o scoala.

Un sat abandonat afecteaza peisajul in mai multe multe
moduri:

1. Deteriorarea Cladirilor: Casele si alte structuri raman
neintretinute, acoperisurile se prabusesc, peretii se fisureaza, iar
ferestrele si usile sunt deteriorate. Cladirile se transformain ruine,
oferind un aspect trist si degradat al peisajului.

2. Cresterea Vegetatiei Necontrolate: in lipsa interventiei
umane, gradinile, curtile si terenurile agricole se umplu de buruieni
si vegetatie necontrolata. Aceasta poate duce la invazia speciilor
ddunatoare si la pierderea plantelor traditionale si a peisajului
cultivat.

3.Pierderea Patrimoniului Cultural: Satele abandonate
contribuie la disparitia elementelor de patrimoniu arhitectural si
cultural, precum casele traditionale, bisericile, fantanile sau alte
structuri istorice. Acestea sunt lasate sa se degradeze, ducand la
o pierdere a identitatii culturale a regiunii.

4. Degradarea Estetica: Un sat abandonat poate avea un efect
vizual negativ asupra peisajului, dand impresia de neglijenta
si decadere. Aceasta poate afecta si atractia turistica a zonei,
reducand interesul vizitatorilor pentru regiune.

5. Impact Asupra Faunei Locale: Pe masura ce oamenii parasesc
zona, fauna locald poate fi afectatd. Unele specii pot profita de
noile conditii, in timp ce altele, care depindeau de activitatile
umane sau de habitatele create de om, pot disparea. De exemplu,
barza albd protejatd la nivel european prin Directiva Habitate
a Consiliului Europei 93/43 EEC, randunica, lastunul de casd,
codrosul de munte si asa mai departe, toate specii protejate.

6. Modificarea Ecosistemului: in lipsa gestionarii terenurilor, cum
ar fi pdsunatul sau agricultura, ecosistemul local se poate modifica
semnificativ. Terenurile agricole nefolosite se pot transforma in
pajisti sau paduri, ceea ce poate modifica echilibrul ecologic si
biodiversitatea locald. Trebuie sd intelegem cd biodiversitatea
regiunii este datoratd simbiozei dintre fermierii care practica
agricultura traditionald si naturd. De sute de ani, acesti oameni au
integrat natura in vietile lor intr-un mod foarte sustenabil.

Posibile Solutii

1. Restaurarea caselor vechi: Organizarea de proiecte de
restaurare si renovare a caselor traditionale, implicand autoritatile
locale, comunitatea si organizatiile nonguvernamentale, prin
atragerea fondurilor externe. Toate aceste pot atrage locatari noi
in sat.

2. Promovarea turismului cultural: Dezvoltarea unui plan de
promovare a turismului cultural in zond, atrdgand vizitatori
care doresc sa descopere frumusetea traditionald a satelor din
Transilvania.

3. Crearea de oportunitati economice: Dezvoltarea unor mici
afaceri locale, cum ar fi pensiunile agroturistice, atelierele de
artizanat, tururi ghidate, piatd de produse locale, pentru a crea
locuri de muncad si a stimula economia locala.

4 Educatie si constientizare: Initierea unor programe
educationale pentru elevi si tineri despre importanta conservarii
patrimoniului cultural si protejarea mediului.

Teme de reflectie
Cum s-a modificat peisajul local pe parcursul vietii
dumneavoastra? Care sunt consecintele acestor schimbari?

Cum privesc copiii responsabilitatea fatd de pastrarea
peisajului?

Cum considerati cd a influentat peisajul din zona
dumneavoastra mentalitatea si modul de viata al locuitorilor?

Ce solutii vedeti pentru a responsabiliza comunitatile pentru
pastrarea patrimoniului cultural si natural local?

Resurse

Efectele secetei din 2024 in Parcul Natural Comana https://www.
youtube.com/watch?v=DMarbMRNJHw&t=46s -

Perspectiva antropologica asupra peisajului  https://www.
observatorcultural.ro/articol/peisajul-este-un-tinut-care-
calatoreste-prin-imagini-2/ -

Efectul peisajului asupra sanatati  oamenilor https://www.
researchgate.net/publication/320338179_Landscapes_and_
Human_Health

Povestea satului Gherdeal https://povestisasesti.com/2015/10/28/
foto-gherdeal-intre-doua-vieti/
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CAPITOLUL 5

Ecoturismul -

INstrument de conservare a
pelisajulul s1 dezvoltare locala

Termeni cheie

Ecoturism, identitate culturald

Elemente de continut din programa

Interventia omului, modificari aduse de om
Legatura dintre peisaj si identitate in perspectiva
temporala

J

Ce stim?

Ecoturismul

Cdlatorii responsabile in zone naturale care protejeazd mediul
natural si sporesc bundstarea comunitdtilor locale (Societatea
Internationald de Ecoturism -TIES, 1990, https://ecotourism.org/
what-is-ecotourism/ )

Ecoturismul este o forma de turismin care principala motivatie
a turistului este observarea si aprecierea naturii si a traditiilor
locale legate de natura si care trebuie sa indeplineasca
urméatoarele conditii:

conservarea si protejarea naturii;

caracter educativ, respect pentru natura - constientizarea
turistilor si a comunitatilor locale;
folosirea resurselor umane locale;

impactul negativ minim asupra mediului natural si
sociocultural.

Identitate culturala

Identitatea culturala se refera la apartenenta sau la sentimentul
de apartenentd la o anumitd culturd , conform Cambridge
Advanced Learners Dictionary& Thesaurus, https://dictionary.
cambridge.org/thesaurus/

in descrierea identitatii sunt importante atat elementele pe
care le avem in comun, cét si cele care ne diferentiaza de alte
persoane/grupuri.

Suntem oameni de la munte/de la campie. Suntem ardeleni/
moldoveni/bucovineni. Suntem dintr-un sat de crescatori de
animale/dintr-un oras cu cetate medievald. Suntem englezi,
romani, romi, sasi.
identitate culturala locala, cu toate particularitatile legate de
multiculturalitate si relatiile sociale de-a lungul istoriei locale,
contribuie la atractivitatea unei zone pentru ecoturism.

Context

Conceptul de ,ecoturism” a aparut in anii 1980 si s-a dezvoltat dupa
1990, odata cu cresterea miscadrii de protectie a mediului la nivel
global si a constientizarii faptului cd resursele planetei pe care
traim sunt epuizabile si supuse impactului activitatilor umane.
in acest context, ecoturismul este o activitate care contribuie la
pastrarea valorilor peisajului si la promovarea identitatii culturale
a comunitatilor din zonele vizate.
in 2021, 50% dintre britanici considera criteriile de
sustenabilitate foarte importante sau esentiale atunci cand
aleg un tur operator (fata de 20%, in 201).

13% dintre calatori sprijind afaceri mici si independente in
vacantele lor.

53% dintre célatori se enerveaza daca unitatea de cazare nu
ofera facilitati de reciclare.

(European Travel Commision, Handbook on Encouraging Sustainable
Tourism Practices, 2021)

Aceste tendinte ale clientilor pietei globale de turism aratd
oportunitatile care se deschid pentru dezvoltarea ecoturismului.
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Ecoturismul se axeaza pe experienta directd si personald in
naturd, se desfdsoard in cadrul naturii si se bazeaza pe utilizarea
ei, respectiv a caracteristicilor geomorfologice, biologice, fizice
si culturale ale acesteia. Prin urmare, accentul pe zona naturala
este esential in planificarea, dezvoltarea si managementul
ecoturismului.
Comunitatea locald, de multe ori, este parte integrantd a
produsului ecoturistic. Beneficiile ecoturismului trebuie sa revina
in mare parte si comunitatilor locale. Beneficiile locale pot proveni
din folosirea ghizilor locali, cumpararea de bunuri si servicii locale
si folosirea facilitatilor locale de cazare, servirea mesei, transport.
Activitatile de ecoturism si planificarea lor asigura o reducere a
impactului negativ asupra comunitatii locale vizitate si asupra
stilului lor de viata, oferind in acelasi timp contributii constructive
pe termen lung acestor comunitati.
Una dintre aceste contributii este cunoasterea si promovarea
identitatii culturale locale, care este influentatd si de evolutia
peisajului. Turistii cautd experiente directe, care sa le asigure
contactul cu modul de folosire a peisajului in contextul local. De
exemplu,

Recoltarea orezului alaturi de un fermier intr-o orezdrie din

insula Bali

Cositul fanului intr-o gradina din Obcinele Bucovinei

Crearea unei farfurii pe o roatd a olarului in satul Olari din zona
Horezu
Pictarea unui ulcior de ceramicd in Colinele Transilvaniei
Participarea la un brunch - maséa cAmpeneasca in aer liber, cu
produse traditionale
Acest tip de experimentare este din ce in ce mai rdspdndit si poate
constitui un factor care sd contribuie la pdstrarea patrimoniului
cultural si a identitatii locale. In perspectivd temporald, elementele

de peisaj au modelat evolutia societdtii si au contribuit la constructia
identitdtii comune - zonele de munte, cu pdsuni, pentru comunitati
agro-pastorale, cu un ritm de viatd adaptat transhumantei; zonele
jmpddurite in care s-a dezvoltat mestesugul lemnului si comertul
cu lemn in diferite forme, care a adus cu sine un alt mod de viatd,
o relativd izolare si pdstrarea obiceiurilor traditionale. In epoca
modernd si contemporand existd o tendintd de a reduce aceste
elemente ale identitdtii culturale, o data cu urbanizarea si migratia
populatiei de la sat la oras. Valorificarea lor prin intermediul
ecoturismului este o oportunitate in plus care poate, in unele zone,
sd joace un rol in conturarea noii identitdti a unei zone.

Asociatia de Ecoturism din Romania este organizatia care a
initiat promovarea si dezvoltarea acestui tip de turism la noi in
tara. Infiintatd in anul 2004, ea este formata din mici operatori
turistici, ghizi, pensiuni, organizatii neguvernamentale si experti
independenti, care lucreaza impreund pentru a folosi potentialul
natural si cultural al Romaniei pentru acest tip de turism. in acest
scop, a fost elaborat un sistem de certificare a pensiunilor si
tururilor, pe baza unor criterii aliniate standardelor internationale.
S-a creat o echipa de evaluatori profesionisti pentru certificare
in ecoturism. A fost promovat si adoptat, in 2012, conceptul
de destinatie de ecoturism, cu un sistem de evaluare propriu,
coordonat de Ministerul Turismului.

in Romania, exista 7 destinatii ecoturistice incluse intr-un
program national care urmareste dezvoltarea acestor zone in
beneficiul peisajului natural, cultural si al comunitétilor locale:
Baile Tusnad, Eco Maramures, Padurea Craiului, Colinele
Transilvaniei, Tara Dornelor, Tara Hategului - Retezat, Tinutul
Zimbrului. Programul este sustinut de Romanian-American
Foundation si Fundatia pentru Parteneriat. 0 scurta descriere
afiecérei destinatii ecoturistice se afla in Anexa 2.

JOC - Vizitatori prin istorie

Participantii sunt impartiti in 5 echipe. Fiecare echipa primeste
0 suprafata pe sol, marcatd printr-un patrat facut dintr-o sfoard
de 10 metri. Ideal jocul se desfasoara afara, intr-o zond verde, dar
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poate fi realizat siin sala de clasd, folosind foi de flipchart. Fiecare
echipa primeste sarcina de a amenaja in spatiul sdu un peisaj din
zona/judetulin care traiesc, asa cum I-ar vedea un vizitator/calator
strdin, care ajunge in zond intr-o anumitd perioada istoricd. Se
repartizeaza echipelor cate un an - de exemplu, 900, 1300, 1870,
1930 si 2023. Echipele au la dispozitie un anumit timp pentru a
se informa, de pe internet sau dintr-un manual, cu privire la
stadiul dezvoltarii zonei in acea perioada istoricd. Apoi, se trece la
activitatea de amenajare, folosind elementele naturale disponibile
- pietris, crengi, frunze, bucéti de lemn, conuri, seminte, etc. in
sala de clasd, se deseneaza peisajul pe foaia de flipchart. La final,
fiecare echipa prezintd peisajul realizat. Profesorul adreseaza
intrebari de clarificare si fixare: Cum arata cadrul natural? Ce
tipuri de asezari umane existau? Care credeti ca erau ocupatiile
locuitorilor? Cum au fost ele influentate de peisaj? Care au fost
factorii ce au influentat evolutia peisajului de-a lungul timpului?

Ce descoperim?

Drumetie peste veacuri - Poteca tematicd din Saschiz

.Drumetie peste veacuri” este o potecd tematica reald, situatd
in comuna Saschiz, in inima Transilvaniei, si a fost creatd de
Asociatia Colinele Transilvaniei. Aceastd poteca oferd o calatorie

prin istorie, naturd si culturd, fiind destinata atat localnicilor, cat
si turistilor de toate varstele, inclusiv elevilor care doresc sa o
parcurga. Este o modalitate minunatd de a invata despre trecutul
si traditiile locului, in timp ce te bucuri si de frumusetea naturii.

Itinerariul Potecii

Poteca porneste din centrul satului Saschiz, cunoscut pentru
biserica fortificata inclusa in patrimoniul UNESCO, si urcd usor prin
dealuri impddurite si pajisti pitoresti. Drumetia este marcata cu
panouri informative care oferd detalii despre istoria locului, flora
si fauna din zona, precum si despre stilul de viata traditional al
sasilor transilvaneni, care au populat aceasta regiune in trecut.

Ce se poate descoperi pe traseu?

1. Natura salbatica: Pe traseu, elevii pot vedea diferite specii de
plante si animale specifice regiunii, cum ar fi stejarii seculari
si flori rare. Poteca trece si prin paduri de fag si stejar, oferind
ocazia de a observa pasari, fluturi si alte animale salbatice.

2. Istorie si cultura: Panourile aflate de-a lungul potecii oferd
informatii despre istoria sasilor transilvaneni, despre cum au
trait si cum si-au apdrat comunitatea de-a lungul secolelor.
Elevii vor afla despre importanta bisericilor fortificate si a
cetatilor, cum este Cetatea Saschiz, in protejarea satelor din
aceasta regiune.

3. Peisaje pitoresti: Drumetia oferd privelisti spectaculoase
asupra dealurilor transilvanene si a satelor traditionale. De


https://www.eco-turism.ro/
http://ecomaramures.com/
http://www.padureacraiului.ro/
http://taradornelor.ro/
http://www.turismretezat.ro/

asemenea, de pe anumite puncte de pe traseu se poate vedea
biserica fortificata din Saschiz si alte monumente istorice.

4. Traditii locale: Pe parcurs, pot fi intalnite exemplificari ale
mestesugurilor traditionale, cum ar fi tesutul, olaritul sau
prelucrarea lemnului, care sunt specifice acestei zone. Acestea
sunt prezentate pentru a sublinia importanta pastrarii traditiilor.

De ce este poteca importanta?

Aceastd poteca tematica nu este doar o oportunitate de recreere,
ci si un mijloc de educare a publicului cu privire la importanta
protejarii patrimoniului natural si cultural. Prin experienta directd,
elevii Tnvatd sa aprecieze istoria si traditiile locului, dar si sa
protejeze natura. Totodatd, ei isi pot dezvolta abilitati de orientare
si de intelegere a mediului inconjurator, intr-un mod interactiv si
captivant.

Pe urmele sasilor din Colinele Transilvaniei
- Tur pe bicicletd

,Pe urmele sasilor” este un tur ecoturistic de bicicleta care si
propune sa ofere participantilor o experienta autentica in inima
Colinelor Transilvaniei. Acest tur este creat pentru cei care doresc
sa exploreze peisajele naturale si culturale ale regiunii intr-un mod
sustenabil, respectand mediul si promovand patrimoniul local.

Descrierea turului

Turul ,Pe urmele sasilor” se desfasoara pe un traseu de aproximativ
50 km, ce strabate sate pitoresti, paduri seculare, dealuri si pajisti
inflorite. incepe din satul Viscri, unul dintre cele mai cunoscute sate
sasesti din Transilvania, inclus in Patrimoniul Mondial UNESCO. De
aici, traseul continua catre alte localitdti istorice precum Bunesti,
Mesendorf si Crit, fiecare cu biserici fortificate, case traditionale
sasesti si povesti fascinante ale comunitatilor locale.

Turul este gandit s fie parcurs intr-o singurd zi sau poate fi extins
la doud zile, pentru a permite participantilor sa petreaca mai mult
timp in fiecare sat, sa interactioneze cu localnicii si sa descopere
obiceiurile si traditiile locului.

Ce face acest tur special?

1. Experienta autentica: Turul oferd o oportunitate unicd de
a explora pe indelete viata rurald din Transilvania, de a vizita
atelierele mestesugarilor locali, cum ar fi olarii din Saschiz,
brutarii din Viscri, sau apicultorii din Mesendorf, si de a gusta
produse traditionale direct de la producatori.

2. Interactiunea cu comunitatea locala: Participantii au ocazia
sa discute cu localnicii despre istoria si cultura sdseascd, sa
asiste la demonstratii de mestesuguri traditionale si sa se
implice in activitati comunitare, cum ar fi ateliere de oldrit sau
de tesut.

3. Contributia la conservarea patrimoniului: 0 parte din taxele
de participare sunt directionate catre proiecte de conservare a
patrimoniului local, cum ar fi restaurarea bisericilor fortificate
sau sprijinirea micilor producatori locali.

4, Sustenabilitate si ecoturism: Turul promoveaza un mod de

explorare responsabil, utilizand biciclete si oferind cazari in
pensiuni ecologice. Incurajeaza utilizarea minima a mijloacelor
de transport poluante si promoveaza respectul pentru mediul
inconjurator.
Activitati incluse in tur
Vizitarea bisericilor fortificate: Participantii vor explora
bisericile fortificate din satele sasesti, unele dintre ele vechi
de peste 700 de ani, cu ghizi locali care povestesc despre
istoria lor fascinanta.

Ateliere de mestesuguri: Turul include participarea la ateliere
de mestesuguri traditionale, precum oldrit, tesut sau pictat pe
lemn.

Gustarea produselor locale: Opririle din tur includ degustari
de produse locale, cum ar fi branzeturi artizanale, miere, paine
de casa sau prajituri traditionale.

Explorarea naturii: Biciclistii vor avea parte de opriri in zone
de belvedere, pe culmi de dealuri de unde pot admira panorame
spectaculoase ale peisajelor transilvanene.

Impact si beneficii

Acest tur ecoturistic nu doar ca le ofera vizitatorilor o experienta
unica si memorabila, dar contribuie si la revitalizarea economica
a satelor, incurajand turismul responsabil si sustenabil. in plus,
promoveaza conservarea mediului si a traditiilor locale, sustinand
comunitatile sasesti ramase.

Teme de reflectie

Ati fost vreodata in postura de ecoturist? in ce zona si cum
v-ati simfit?

Care credeti cd sunt amenintdrile la adresa dezvoltarii
ecoturismului in zona dumneavoastra?

Cum ar putea contribui scoala la dezvoltarea ecoturismului in
zona?

Resurse

Asaciatia de Ecoturism din Romania https://asociatiaaer.ro/
Reteaua de ecodestinatii din Romania https://www.eco-romania.
ro/eco-destinatii/

Despre rolul ecoturismuluiin mentinerea peisajuluiin ariile naturale
protejate https://www.unwto.org/sustainable-development/
ecotourism-and-protected-areas

Film Ecoturism in Colinele Transilvaniei  https://www.youtube.
com/watch?app=desktop&v=IH5q6f20-Y4

CAPITOLUL 6

Comunitatea locala -
rolurl In conservarea peisajulul

Termeni cheie

Cetatean, comunitate

Elemente de continut din programa

Interventia omului - modificari aduse de om,
culturi agricole, exploatari miniere, meserii i
forme de dezvoltare economica locala

J

Ce stim?

Comunitate - grup de oameni care au interese, credinte, norme
si/sau posesiuni comune. 0 comunitate locald impartaseste atat
0 cultura comuna formata din credinte si norme, cat si interese
comune legate de cultura lor sau de posesiunile lor. Strada, parcul
sau scoala locald, precum si elementele de patrimoniu cultural
si natural sunt posesiunile comune ale grupului de oameni ce
formeaza o comunitate locala.

Cetdtean - este orice locuitor al cetatii. EI se bucurd de anumite
drepturi civile si are si obligatii fata de statul, orasul sau satul unde
locuieste. Cetatea moderna este comunitatea. Aceasta constituie
mediul si spatiul care aduc impreund oamenii cu aceleasi interese.

Interesul comun pentru pdstrarea patrimoniului natural este
generat de serviciile de mediu pe care biodiversitatea le genereaza
pentru toti oamenii. in acelasi timp, patrimoniul cultural reprezint
mostenirea vie a comunitatii, care tine camenii impreuna. Ambele
ar trebui sa fie valorizate de catre cetateni si de catre autoritati.

Context

Comunitatile locale joaca mai multe roluri cruciale in
conservarea patrimoniului cultural si natural:

Pastrarea traditiilor: comunitatile locale detin adesea cunostinte
traditionale despre mediul lor cultural si natural. Aceste cunostinte
includ practici agricole durabile, mestesuguri si practici
traditionale, bazate pe experienta din trecut, cu o intelepciune

mostenitd, care sunt esentiale pentru conservarea biodiversitatii
si a patrimoniului cultural.

Administrarea resurselor: Multe situri de patrimoniu cultural
si natural sunt situate in comunitatile locale sau in apropierea
acestora. Aceste comunitati actioneaza ca administratori ai
acestor resurse, gestionandu-le si protejandu-le de amenintari,
precum supradezvoltarea, poluarea si activitatile ilegale.
Practicarea ocupatiilor traditionale bazate pe resursele naturale
ale zonei, constituie, in sine, o contributie importanta la mentinerea
peisajului si a valorilor acestuia.

Transmiterea mostenirii culturale: Comunitatile locale transmit
traditiile, povestile si practicile culturale de-a lungul generatiilor,
asigurandu-se ca mostenirea culturald ramane vie si relevanta.
Aceastd transmitere are loc prin istorii orale, ceremonii si
evenimente comunitare. precum si prin programe de educatie.
Implicarea cetatenilor: Comunitatile locale participa adesea in
mod activ la eforturile de conservare, prin initiative comunitare,
cum ar fi proiecte de restaurare a habitatelor, proiecte de
ecoturism si programe de conservare a patrimoniului. Implicarea
lor stimuleaza sentimentul de apartenentd, dar si responsabilitatea
pentru resursele culturale si naturale.

Advocacy si constientizare: Comunitatile locale pledeaza pentru
protectia patrimoniului lor cultural si natural prin cresterea
gradului de constientizare cu privire la semnificatia acestuia si la
amenintdrile cu care se confruntd. Acestea pot organiza campanii,
proteste sau evenimente educationale pentru a mobiliza sprijin si
a atrage atentia din partea factorilor de decizie si a publicului.


https://asociatiaaer.ro/
https://www.eco-romania.ro/eco-destinatii/
https://www.eco-romania.ro/eco-destinatii/
https://www.unwto.org/sustainable-development/ecotourism-and-protected-areas
https://www.unwto.org/sustainable-development/ecotourism-and-protected-areas
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=lH5q6f2Q-Y4
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=lH5q6f2Q-Y4

Dezvoltare durabila: Multe comunitati locale acorda prioritate
practicilor de dezvoltare durabila care echilibreaza cresterea
economicd in raport cu conservarea mediului si conservarea
culturii. Prin promovarea ecoturismului, agriculturii durabile si
gestiondrii responsabile a resurselor, acestea asigura viabilitatea
pe termen lung a mostenirii lor culturale si naturale.

Fiecare parte a comunitatii are o contributie la pastrarea si/sau
refacerea peisajelor valoroase, rurale sau urbane, care stau la
baza identitatii ei multicultural si fac parte din viata sa.
Dezvoltarea unei destinatii de ecoturism este dependenta
de suportul si de implicarea cetatenilor. Comunitatea este
chematii sa participe la aceasta initiativa si, in toate cazurile,
face parte din efortul de coordonare de la nivel local si
regional.

Asociatiile regionale care gazduiesc unitatile de management
ale destinatiilor de ecoturism lucreaza in colaborare cu
o retea locala in fiecare zona. Din reteua locald fac parte
producatori de produse locale, proprietari de pensiuni sau alte
mici afaceri, ghizi locali, mestesugari. Ei se intalnesc periodic
pentru a cunoaste proiectele din destinatie, gazduiesc sau
organizeaza propriile evenimente, reprezintd interfata cu
turistii si participa la initiative cetatenesti pentru patrimoniu.

JOC - Cum ne organizim in comunitate?

Participantii reprezintd cetdtenii unei comune dintr-o destinatie
de ecoturism. Grupul se organizeaza pentru urmatoarele roluri:
primar, Consiliu local, asociatie de fermieri, muzeu local, 6
pensiuni, 2 ateliere mestesugaresti, cetateni/ Participantilor Ii se
dau 10 minute pentru a scrie pe o foaie care sunt interesele lor
in cadrul comunitatii, ce scopuri au si ce nevoi. Apoi, profesorul
aduce in prim-plan urmatoarea situatie: Un investitor in turism vine
si propune autoritdtilor locale un parteneriat pentru construirea
unui hotel cu 30 de camere in localitate, care va fi promovat cdtre
potentiali vizitatori. Hotelul va crea locuri de muncd pentru locuitori.
Se vor construi de asemenea parcdri, se vor ldrgi drumurile.Zona
propusd pentru constructie este o parceld din marginea pddurii
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care apartine comunei - deci zona va trebui defrisatd. Fiecare grup
de interese are sarcina de a-si formula o pozitie fatd de acest
proiect - dacd este pentru sau impotriva, in ce conditii ar fi de
acord cu el si cum ar putea actiona pentru a-si face cunoscuta
pozitia in comunitate. La final, fiecare grup isi expune parerea.
Ulterior, profesorul le adreseaza participantilor cateva intrebari de
reflectie: Cum v-ati simtit in rolul pe care I-ati avut? Cum credeti
cd functioneaza lucrurile in realitate? Ce conditii ar fi necesare
pentru a interesele grupului vostru sa fie mai bine reprezentate?

Ce descoperim?

Portret din ecodestinatie - Mestesugarul Marinel Gyorfi
Ceramica de Saschiz, un mestesug traditional din Transilvania,
este cunoscutd pentru frumusetea si unicitatea sa, reflectand
traditiile sasilor din aceasta regiune. Saschiz, un sat pitoresc din
judetul Mures, are o istorie bogatd in producerea ceramicii, iar
Marinel Gyorfi este unul dintre ultimii mestesugari care continud
sa practice aceasta arta.

Marinel Gyorfi a fost atras de mestesugul
ceramicii incd din copildrie, fascinat fiind
de tehnica prin care lutul era transformat
in obiecte frumoase si utile. Ceramica de
Saschiz este recunoscutd pentru motivele
sale florale si pentru glazura albastra
distinctivd, o traditie pastratd cu grija de-a
lungul generatiilor. Marinel a decis sa invete
Si sd continue aceastd arta, constient de
riscul ca ea poate sa dispara.

Marinel foloseste tehnici traditionale:
modeleazd vasele manual la roata olarului,

aplicand modele florale si geometrice
tipice zonei, cum ar fi florile de nalba. Dupa
decorare, vasele sunt glazurate cu un smalt
albastru special, caracteristic ceramicii de
Saschiz. in ciuda dificultatilor economice,
Marinel continua sa produca aceste obiecte
pentru a pastra traditia vie. Acesta este
sprijinit de Fundatia ADEPT Transilvania si
Asociatia Colinele Transilvaniei.

Datoritd acestor organizatii, Marinel isi vinde
creatiile in afara tarii, acesta a avut comenzi
de cani si de la casa regala din Marea Britanie.

Pe langa crearea ceramicii, Marinel se implica
activ in promovarea acestui mestesug,
organizand ateliere si demonstratii pentru
vizitatori, pentru a transmite pasiunea sa
pentru ceramica traditionald si pentru a

incuraja tinerii sa invete aceastd arta. Astfel,

prin munca sa, el nu doar creeaza obiecte
de artd, ci si contribuie la conservarea unui
patrimoniu cultural valoros.

Exemplul Iui Marinel i-a inspirat si pe altii ,
care si-au deschis, la randul lor.ateliere de
olarin alte localitati (cum ar fi Viscri).

Peisajul si comunitatea: Povestea satului Biertan si a bisericii
sale fortificate

Biertan, un sat din inima Colinelor Transilvaniei, ofera o poveste
fascinanta despre cum peisajul a influentat profund identitatea
locald si dezvoltarea comunitatii de-a lungul secolelor. Asezat
intr-o vale pitoreasca, inconjurat de dealuri, Biertan s-a dezvoltat
in jurul unei biserici fortificate impunatoare, construita in stil
gotic tarziu, care a devenit un simbol al rezistentei si coeziunii
comunitatii.

Construita in secolul al XV-lea, biserica fortificata din Biertan

a fost un centru spiritual si defensiv pentru comunitatea sasilor

transilvaneni. Ridicatda pe un deal in mijlocul satului, biserica

domina peisajul si oferd o panorama asupra intregii asezari si a

terenurilor agricole din jur. Structura sa masiva, cu ziduri inalte,

turnuri de apdrare si bastioane, a fost conceputa nu doar ca loc de

rugdciune, ci si ca refugiu in caz de atac.

Influenta bisericii asupra evolutiei satului

1. Structura si organizarea satului: in jurul bisericii fortificate
s-a dezvoltat intrequl sat, locuintele fiind construite in cercuri

concentrice, cu strazi inguste ce converg spre centrul spiritual
si defensiv al comunitatii. Aceasta organizare a fost dictatd de
necesitatea de a avea acces rapid la bisericd in caz de primejdie,
dar si de a crea o coeziune sociald puternica.

2. Identitatea culturala si religioasa: Biserica a fost nu doar
un simbol al credintei, ci si un loc unde se desfasurau toate
evenimentele importante ale comunitatii - de la sarbatori
religioase la adundri comunale. Acest aspect a contribuit la
consolidarea identitatii locale, bazata pe valori comune, traditii
si ritualuri pastrate din generatie in generatie. Biertan a fost,
timp de aproape 300 de ani, sediul Episcopiei Evanghelice a
sasilor transilvaneni, ceea ce a accentuat si mai mult importanta
sa culturala si religioasa.

3. Evolutia economica: Datoritd pozitiondrii sale strategice si
a bisericii fortificate, Biertan a devenit un centru economic
important in regiune. In Evul Mediu, satul beneficia de privilegiul
de a organiza tarquri si piete saptdmanale, atragand negustori
si mestesugari din intreaga zond. Agricultura si viticultura,
favorizate de peisajul colinar, au prosperat, contribuind la
dezvoltarea economicd a comunitatii.



Ghidul profesorului

4. Conservarea patrimoniului: in timp, biserica fortificatd a
devenit o atractie turisticd majora, iar aceasta notorietate a
contribuit la conservarea identitatii locale. Comuna Biertan
si-a pastrat arhitectura traditionald, cu case sasesti frumos
decorate, strazi pavate si gradini ingrijite, oferind vizitatorilor
0 imagine autenticd a unei comunitdti sdsesti medievale.
Localnicii au reusit sa imbine turismul cu pastrarea traditiilor,
promovandu-si mostenirea culturala.

5. Relatia cu peisajul: Peisajul colinar din jurul Biertanului a
influentat si stilul de viatd al comunitatii. 0amenii au cultivat vii
pe dealuri, au crescut animale pe pasuni si au folosit resursele
naturale locale, cum ar fi lemnul si piatra, pentru constructii.
Aceste activitati au fost integrate armonios in peisaj, forméand
un mozaic de terenuri agricole, paduri si asezari umane care au
ramas neschimbate timp de secole.

Povestea Biertanului ilustreaza felul in care peisajul a modelat

identitatea locald, influentdnd structura satului, organizarea

sociald, evolutia economica si chiar si relatiile comunitare. Biserica
fortificatd a fost centrul in jurul cdruia s-a construit si dezvoltat
satul, iar prezenta ei continua sa defineasca comunitatea.

Teme de reflectie

In comunitatea dumneavoastrd, exista meserii traditionale
care sunt privite ca un aspect al trecutului, care impiedica
dezvoltarea locald, care nu mai sunt considerate relevante,
utile?

Cum ar putea fi incurajata implicarea civica a cetatenilor in
viata comunitatii?

Resurse

Seria de filme Oamenii Colinelor https://www.youtube.
com/playlist?list=PLwWf-zwTzMw2aEXok12q_JEktS_
Ldddx9

Film Colinele Transilvanie - Gastronomie

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=tK-EhCbFh6k

CAPITOLUL 7

Ce pot face eu?

Implicarea scolilor locale si a copiilor in conservarea
mostenirii naturale si culturale poate fi extrem de
beneficd pentru a asigura pastrarea peisajului si
cresterea unui sentiment de apreciere a culturii si
naturii locale, inca de la o vérsta frageda. lata cateva
modalitati prin care scolile se pot implica:

Programe de educatie pentru mediu: Scolile pot incorpora
educatia de mediu in curriculumul lor (printr-o abordare
transversala, nu doar la anumite discipline), invatand elevii
despre importanta conservdrii, a biodiversitatii si a practicilor
durabile. Drumetiile sau atelierele educationale 1in ariile
naturale/ rezervatii naturale si situri culturale pot oferi
experiente practice de invatare.

Proiecte in serviciul comunitatii: Scolile pot organiza proiecte
de servicii comunitare axate pe eforturile de conservare, cum
ar fi plantarea de copaci, curdtarea pajistilor, restaurarea
habitatului si pe initiativele de conservare a patrimoniului
cultural. Aceste proiecte permit elevilor sa participe activ la
protejarea mediului si a patrimoniului lor local.

Parteneriate cu organizatii locale/voluntariat: Scolile pot
colabora cu organizatii locale de mediu si culturale pentru a dezvolta
programe educationale, ateliere si oportunitati de voluntariat pentru
elevi. Aceste parteneriate ofera resurse si expertizd valoroase pentru
a sprijini initiativele de conservare.

Activitati de invatare in aer liber: Scolile pot incorpora activitati
de invatare in aer liber in curriculum-ul lor, cum ar fi plimbari in
naturd, observarea pasarilor, gradindrit si ateliere de mestesuguri
traditionale. Aceste activitati i ajuta pe elevi sa dezvolte o conexiune
mai profunda cu natura si mostenirea culturala.

Arta si creativitate: Scolile pot incuraja elevii sa-si exprime
aprecierea pentru naturd si culturd prin arta, muzica, scris si
alte mijloace creative. Proiectele de artad pot creste gradul de
constientizare cu privire la problemele de conservare si pot inspira
pe altii sa ia masuri.

Campanii de implicare a tinerilor: Scolile pot imputernici elevii
sa devina sustinatori ai conservarii, prin organizarea de campanii,
evenimente si initiative conduse de tineri. Aceste campanii pot creste
gradul de constientizare, pot promova comportamente durabile si
pot mobiliza comunitatea pentru a sprijini eforturile de conservare.


https://www.youtube.com/playlist?list=PLwWf-zwTzMw2aEXok12q_JEktS_Ldddx9
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwWf-zwTzMw2aEXok12q_JEktS_Ldddx9
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwWf-zwTzMw2aEXok12q_JEktS_Ldddx9
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=tK-EhCbFh6k
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Proiecte interdisciplinare: Scolile pot integra teme despre
conservare in toate ariile curriculare. Proiectele interdisciplinare
permit elevilor sa exploreze problemele de conservare din mai
multe perspective si sa dezvolte abilitati de gandire critica.

Prin implicarea scolilor si a copiilor in eforturile de conservare
a peisajului, la nivel local, comunitatile pot dezvolta o culturd a
gestiondrii mediului, asigurand conservarea mostenirii naturale si
culturale pentru generatiile viitoare.

Ce descoperim?

Cavalerii Turnului inclinat - Scoala Slimnic

La Slimnic, in judetul Sibiu, copiii scolii, ghidati si indrumati in
cadrul Clubului Green Impact de catre profesorii Cosmin Simtion
si Bogdan Mira, au realizat proiecte in beneficiul comunitatii si
al vizitatorilor acesteia deopotrivaObiectivul acestora a fost
promovarea patrimoniului local. ,Ce valori?!”, s-au intrebat copiii
la prima ntalnire a clubului GreenIMPACT. ,Noi avem doar un turn,
la Rusi, si si ala e asa de inclinat, ci sta sa cada”. Insa ghidati
de coordonatorii clubului, Bogdan si Cosmin, copiii au inceput
sa vada ,the big picture”. Si-au amintit de Turnul din Pisa, care
atrage anual sute de mii de turisti in nordul Italiei, si au inceput

sa-si priveasca propriul turn cu alti ochi. La finalul intalnirii, erau
convinsi ca, daca se vor pune in slujpa promovarii turnului, vor
reusi sa schimbe destinul micutului lor sat pierdut in Colinele
Transilvaniei. Si-au spus Cavalerii Turnului inclinat si au adoptat
0 conduitd si un limbaj care i-au transformat in preferatii presei
locale, care au scris despre fiecare proiect al clubului.

Misiunea pe care si-au asumat-o cavalerii a devenit din ce in ce
mai clard, cu fiecare proiect addugat in portofoliul lor: promovarea
traditiilor (de exemplu, obiceiul varutelor, care anul acesta va fi
marcat pe data de 20 martie), promovarea obiectivelor locale
(Turnul Inclinat), dezvoltarea comunitétii (amenajarea unor puncte
de popas, actiuni de ecologizare, marcarea monumentelor etc.)
si promovarea gastronomiei locale (proiectul ,Sate si bucate”,
realizat cu scopul de a experimenta si a invdta intr-un mod atractiv
tot ce tine de produse locale, de la seminte la mancarea din piete si
restaurante). in 2021, prin eforturile si activitatea clubului, Slimnic
a fost, timp de un an, Sat European de Tineret.

Sursa  https://meserii-rurale.noi-orizonturi.ro/cavalerii-turnului-
inclinat-care-indreapta-lucruri-la-slimnic/

in Romania, Fundatia Noi Orizonturi este cea care a creat si
care promoveaza modele de Proiecte de Service Learning -
Proiecte in serviciul comunitatii. Acest tip de intiative ofera
ghidare pas cu pas, pentru a initia profesorii si facilitatorii de
elaborate se hazeaza pe o experienta de peste 20 de ani si
includ exemple de succes din diferite zone ale tarii.
https://www.noi-orizonturi.ro/service-learning-la-clasa/

Partea a II-a



https://meserii-rurale.noi-orizonturi.ro/cavalerii-turnului-inclinat-care-indreapta-lucruri-la-slimnic/
https://meserii-rurale.noi-orizonturi.ro/cavalerii-turnului-inclinat-care-indreapta-lucruri-la-slimnic/
https://www.noi-orizonturi.ro/service-learning-la-clasa/

CAPITOLUL 1

Recomandari - resemnificari
ale activitatii la clasa

in sectiunile de mai jos, am pus in evidenta cateva aspecte
metodologice relevante pentru derularea optionalului integrat
(aflatin al doilea an de aplicare, in mod oficial) si pentru abordarea
activitatilor de invatare. Sunt formulate cateva recomandari, in
acest sens, si sunt aduse in atentie rentabilitatea unor practici
didactice si utilitatea resemnificarii unor activitati, astfel incat
sa se elimine rutinele paguboase, in termeni de rezultate ale
invatdrii. Am luat in considerare faptul ca profesorii au deja o
experienta de proiectare si de lucru la clasd, precum si abilitati
de a selecta si aplica metode didactice adaptate nevoilor copiilor.
Am considerat util sa accentuam doar cateva aspecte legate
de practica la claséd care pot creste eficienta invatarii (atragand
atentia asupra abordarilor didactice cliseizate). Am avut in vedere
atat experientele profesionale acumulate, cat si cercetari care au
vizat contextul educatiei din Romania. Textul programei poate fi
consultat la adresa https://www.educred.ro/programe-scolare-
pentru-optionale-integrate/. Tot aici, puteti accesa ordinul de
ministru prin care au fost aprobate propunerile de optional integrat
in oferta centrald, precum si prezentarea a ceea ce propune
fiecare optional (https://www.educred.ro/red-optionale/).

Organizarea
activitatilor de
invatare

Pentru aplicarea programei de optional integrat Educatie pentru
peisaj, in sectiunea dedicata sugestiilor metodologice, este
recomandatd organizarea activitatilor la clasa cu focalizare pe
derularea unor proiecte si pe rezolvarea de probleme. Acestea
sustin invatarea colaborativa, prin descoperire si problematizare,
in context formal, nonformal si informal, dat fiind ca unul dintre
obiectivele optionalului consta in a face evidentd valoarea
implicdrii actorilor locali in pdstrarea peisajului zonei si in
transferarea acestei valori catre elevi.

Asigurati-vd cd elevii inteleg mesajul optionalului, anume ca
peisajul natural si cultural in contextul ecodestinatiei este valoros
pentru localnicii, pentru vizitatori si pentru societate, in general.
De aceea, este nevoie sd colabordm si sa ne folosim de ceea ce
stie si poate fiecare dintre noi sd faca pentru a pastra aceste

valori. Cum ar putea contribui copiii? Intelegand cum pot aprecia
valorile peisajului local si, mai ales, ca pastrarea acestor valori
depinde de munca bine facuta a fiecarui om.

Pe parcursul anului echipele de elevi vor lucraimpreundin activitati
in clasd, acasd, pe teren. Profesorul va avea in vedere, permanent,
stimularea colaborarii i a descoperirii calitatilor/punctelor tari pe
care fiecare copil le poate folosi pentru a ajuta echipa. Prin urmare,
explicati in mod constat obiectivul unei activitati si creati ocazii
pentru discutii reflexive. Va veti asigura, astfel, ca elevii inteleg
nu doar informatii, ci si cum gandesc atunci cand au o sarcina
de lucru. {si vor putea valida strategii de invatare si, mai mult, vor
afla si cum se raporteaza colegii lor la sarcina respectiva. in plus,
aplicarea optionalului are ca obiective si s ofere copiilor care au
terminat ciclul primar ocazii pentru a se cunoaste in noul colectiv
din gimnaziu, precum si pentru a intelege cum sd se raporteze
constructiv la noua etapa de invatare din viata lor.

Avand in vedere faptul ca optionalul promoveaza modalitati de
lucru specifice proiectelor si rezolvarii de probleme, modalitatile
constante de organizare a clasei vor fi cele ale lucrului in echipa.
Puteti opta pentru organizarea, incd de la inceputul anului
scolar, in echipe de cate 4-5 copii, care pot lucra impreund pe
parcursul anului scolar. Daca elevii sunt din clasa a V-a, refacerea
echipelor dupa incheierea unui proiect poate constitui o forma de
cunoastere reciprocd si de creare a unei solidaritati in grup si in
clasa, in ultima instanta.

Profesorul poate facilita prezenta la clasa sau legdtura cu o
diversitate de persoaneactiveincomunitate, cumarfireprezentanti
ai Unitatii de Management a Destinatiei, proprietari de pensiuni
din reteaua locald, producatori locali, rangeri/biologi/persoane
resursa pentru conservarea naturii, ghizi de patrimoniu natural
sau cultural, custozi de biserici/muzee/case memoriale. Acordati
importantd acestei colaborari cu specialisti, persoane relevante
in plan local, pentru ca elevii sa aibd ocazia sa se conecteze la
comunitatea in care traiesc. Veti crea, astfel, situatii semnificative
de invdtare, explorand avantajele educatiei nonformale. Nu in
ultimul rand, din perspectiva situatiilor de comunicare didacticd,
elevii vor experimenta ,voci” diferite. Ceea ce spune un profesar,
intr-o postura de autoritate in cadrul relatiilor interpersonale din
clasa, va putea fi reformulat, confirmat ca importanta si de o
persoana din afara clasei si, astfel, validat ca fiind relevant pentru
cunoastere.


https://www.educred.ro/programe-scolare-pentru-optionale-integrate/
https://www.educred.ro/programe-scolare-pentru-optionale-integrate/
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Resemnificarea
timpuluil de lucru
pentru acasa

Pentru utilizarea eficienta a timpului, recomandam abordarea
reflexiva a temelor pentru acasa, astfel incat copiii sa-si continue
invdtarea, in mod activ, si acasa. Oferiti aceeasi importanta
modului in care le dati sarcini de lucru elevilor pentru acasa pe
care o acordati si selectarii si coreldrii activitatilor de invatare
din clasa. Reflectati la eficienta acestui timp de lucru, plecand
de la modul in care ati observat ca inteleg contributia acestora
la propria invatarea si de la atitudinea elevilor fata de relevanta
temelor, in general.

Asigurati-vd, in mod constant, cd elevii dvs. sunt convinsi ca tema
pentru acasa nu are doar rostul sa le consume timpul. Explicati de
fiecare data care este scopul activitatii si cum asigura aceasta
atingerea obiectivelor proiectului, care este plusul adus pentru ora
urmatoare. Asigurati-va ca elevii au inteles un mesaj formulat de
un adult, ca limbajul a fost adecvat copiilor. Validati reformularile
lor.

Temele pentru acasa reprezintd activitati cu sens, o continuare
fireascd si provocatoarea a invatarii dincolo de activitatile de la
scoald. Din acest punct de vedere, activitatile din caietul elevilor
au fost construite astfel incat sa permita o trecere fireasca de la o
etapd la alta, atat in scoala cat si in afara ei. Elevii vor fi bucurosi
sa se implice in alegerea acestui parcurs, prin urmare implicarea
lor in organizarea si luarea unor decizii de lucru nu poate decat
sa-i motiveze suplimentar.

o Motivare pentru participarea la activitati dupa o
perioada de vacanta

Profesorii constata cd au dificultai in a-i face pe elevi sa revina
la un ritm adecvat de invatare, atunci cand intervine o vacanta
sau sunt perioade cu sarbatori legale. Propunerea unor activitati
interesante pentru acasa, care sa stimuleze interesului pentru
investigatii in mediul de viata al copiilor, poate constitui o forma
de motivare pentru reconectarea cu activitatile la clasa.

Dacad elevii au de pregdtit o activitate, spuneti-le cd o veti pregati si
dvs. si cd o veti prezenta ora urmatoare. Creati, astfel, un context
colaborativ care poate sa-i incurajeze/sa-i motiveze sa se implice
in rezolvarea activitatii cerute.

Optati pentru activitati care sa le provoace curiozitatea. Verificati
rezultatele creand ateliere de discutie, pentru a evita sa fie
percepute de elevi ca exercitii in sine. Astfel, activitatile de invatare
se vor derula firesc pe parcursul orei.

latd cateva exemple de activitati realizate acasd pentru inceputul
unui modul de invétare.

Ce inseamnd pentru ai mei peisajul? Care este amintirea cea
mai dragd legat de peisaj din viata pdrintilor, bunicilor? Elevul
colecteazd opinii de la parinti, bunici despre cum vad ei
peisajul; ce au iubit foarte mult in viata lor; dacd mai exista;
cum il mai pastreaza in memorie etc. Informatiile prezentate
de copii in clasa vor fi puse pe o lista de idei; vor fi organizate
de profesor pe diferite categorii/cuvinte cheie relevante
pentru educatia pentru peisaj, pentru a-i face pe elevi sa
perceapa contextul mai amplu in care vor lucra.

Peisajul meu este si peisajul pdrintilor mei? Dar al bunicilor mei?
Activitate de identificare de diferente plecand de la 0 imagine
din prezent, aleasd de copil, si descrisa, succint, plecand de la
experienta/amintirile parintilor/bunicilor. In clasa, discutarea
temei va constitui un punct de plecare pentru a observa cum
s-a schimbat peisajul din imaginea aleasa (interventii naturale
sau umane etc.). La redactarea succintd, se va adauga si ceea
ce au aflat oral de la parinti, copiii putand sd raspunda si la
alte intrebari ale profesorului (de exemplu, ce consecinte
- pozitive, negative - au fost percepute de catre parinti, ca
urmare a schimbarilor intervenite).

latd si un exemplu de activitate derulatd in clasa la inceputul unui
modul de invatare.

Participarea la jocuri de improvizatie plecind de la un 5-6
cuvinte selectate dintr-o lista de cuvinte asaciate cu peisajul
realizatd de elevi

Activitatea poate fi utilizata la inceputul unui nou modul,
pentru a-i ajuta pe elevi sa se reconecteze la invatarea in
clasa, datorita dimensiunii sale ludice. Aceasta are ca obiectiv
dezvoltarea fluiditatii mentale si verbale in abordarea, ulterior,
a subiectelor legate de dimensiunile/problematica peisajului.
Competenta specifica vizata este 1.2. Descrierea peisajului
local si a interventiei umane in contexte de viata cotidiana.
Activitatea se desfdsoard in clasd, pe parcursul a 20 de
minute, iar resursele necesare: foi albe/tabla pentru notarea
cuvintelor. Contextul de invétare consta in explorarea
reprezentdrilor pe care le au copiii despre peisaj plecand de
la cuvinte/ sintagme pe care copiii le asociaza cu acesta (ce
inseamna pentru ei peisajul; cum se raporteazd ei, intuitiv, la
peisaj etc.).

intrebati-i pe elevi care sunt cuvintele care le vin in minte
atunci cand se gandesc la peisaj. Scrieti pe tabla cuvintele
copiilor si participati cu exemple. Fiecare elev alege cinci
cuvinte din lista de pe tablg, la intdmplare. Le propuneti sa
facd, oral, o povestire in care sa inglobeze cuvintele alese.
Dacéd elevii sunt mai timizi, incepeti dvs., iar copiii intervin
dupa cum doresc.

Activitatea poate fi reluatd, in diverse variante, oricand
considerati cd este nevoie sa-i stimulati pe elevi sd se
implice in activitatile la clasa, explorand dimensiunea ludica
a comunicarii.

CAPITOLUL 2

Utilizarea activitatilor
de invatare/din caietul

elevuluil

Pentru derularea activitatii la clasd, programa scolard ofera
exemple de activitati de invatare puse in relatie cu competentele
specifice. Deoarece paradigma curriculard in uz presupune
formarea si dezvoltarea competentelor, rezulta, de aici, faptul
ca activitatile de invdtare si selectia de continuturi contribuie
la realizarea acestui demers. Nici activitatile, nici continuturile
nu reprezintd scopuri in sine, ci mijloace pentru formarea
competentelor (vezi https://www.youtube.com/watch?v=kD58DgK
MEFE&Iist=PLH5EDUs24_16-U-igPRkkxGrKjYstlVHT&index=6).

Pentru realizarea proiectelor de unitati de invatare, este util de stiut
ca fiecare activitate de invatare se focalizeaza pe o competenta
specifica, nu pe mai multe. in schimb, pot fi organizate mai multe
activitati de invatare pentru aceeasi competenta specifica (vezi
cum poate fi proiectatd o unitate de invatare: https://www.
youtube.com/watch?v=laZQTYUJ1_s).

Ramane la latitudinea fiecarui profesor de a utiliza activitatile
recomandate in cadrul programei scolare, de a aduce propriile
propriile activitati sau de a utiliza activitati din diverse resurse,
cum este si cazul caietului elevului.

Pentru caietul elevului, am optat pentru activitati si proiecte mai
complexe, care sd le ofere copiilor situatii de invatare cat mai
diferite.

Am avut in vedere faptul ca elevii au nevoie sd se implice in propria
invatare, la nivel de organizare a lucrului, cu accent pe colaborare
si luare/asumare de decizii. Recomandam, din nou, profesorului sd
utilizeze un format colaborativ, in care sd se considere un partener
pentru elevi. Rolul de monitorizare si de furnizare de expertiza va
fi exersat de profesor atunci cand elevii solicitd informatii sau
atunci cand este util sa-i ajute pe copii sa se organizeze mai
eficient.

Am avut in vedere, de asemenea, implicarea in activitdti care
releva nevoi, precum: identificarea/colectarea de date de teren
si intelegerea unor fenomene naturale si sociale, in devenirea
lor; identificarea de vulnerabilitdti, comportamente, teme
controversate; discutarea si argumentarea aspectelor identificate;
identificarea si rezolvarea de probleme in context local etc. Toate
acestea sustin formarea competentelor din programa, dar si
a competentelor cheie din profilul de formare al absolventului
de gimnaziu (https://www.youtube.com/watch?v=fn_
U5jImDFk&list=PLH5EDUs24_16-U-igPRkkxGrKjYstlVHT&index=3).

Recomandam lectura paginii introductive a caietului. Discutati
impreuna cu elevii despre modul in care, echipa clasei, din care
faceti parte si dvs., va fi implicatd in derularea activitatilor.
Comentati impreund cuvintele care sunt puse in evidentd in
introducere si ce relevanta au din perspectiva fiecarui elev. Veti
putea avea un orizont de asteptare pentru derularea activitatilor
din caiet, pe parcursul anului scolar. Activitatea finala - proiectul
meu de viitor - va reprezenta un al doilea termen pentru a putea
aprecia relevanta acestui parcurs de invdtare pentru fiecare elev.

Reteaua
activitatilor de
invatare

Educatia pentru peisaj este despre ceea ce stiu copiii si despre
ceea ce pot descoperi cu fortele lor. Prin urmare, din perspectiva
metodologica, activitatile de invatare sustin:


https://www.youtube.com/watch?v=kD58DgKMEFE&list=PLH5EDUs24_16-U-igPRkkxGrKjYst1VHT&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=kD58DgKMEFE&list=PLH5EDUs24_16-U-igPRkkxGrKjYst1VHT&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=laZQTYUJ1_s
https://www.youtube.com/watch?v=laZQTYUJ1_s
https://www.youtube.com/watch?v=fn_U5jImDFk&list=PLH5EDUs24_16-U-igPRkkxGrKjYst1VHT&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=fn_U5jImDFk&list=PLH5EDUs24_16-U-igPRkkxGrKjYst1VHT&index=3
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Explorarea peisajului - perceptie si analiza; aceasta
sustine formarea competentei specifice 1.l.Identificarea
caracteristicilor peisajului cultural, utilizand exemple din lista
patrimoniul national sau universal

Exemple de activitati: Fii observator activ!, Jurnal de observatie,
Ce este o valoare naturald?

Investigarea peisajului - observare, analiza, interpretare;
aceasta sustine formarea competentei specifice 1.2.Descrierea
peisajului local si a interventiei umane in contexte de viata
cotidiand

Exemple de activitati: Harta comunitdtii, De la o hartd a
sunetelor, La bundstarea sonord, Ecoturism in sigurantd, Ce este
o valoare naturald?, Ce este o valoare culturald?, Portrete din
ecodestinatia Tara Dornelor,

Interventia: analiza, interpretare, concluzii; aceasta sustine
formarea competentei specifice 2.1.Formularera unor opinii cu
privire la impactului interventiilor oamenilor asupra peisajului,
la nivel local si national.
Exemple de activitati: Cum ne comportdm intr-un peisaj protejat?
Ce este o valoare naturald?, Ce este o valoare culturald?, Tara
Dornelor- peisajul ecodestinatiei, Cum sd fii ecoturist?, Cum putem
face o schimbare?

Promovarea peisajului - analizd, interpretare, previziuni,
conservare/preventie; aceasta sustine formarea competentei
specifice 2.2.Realizarea in echipda a unor proiecte de
sensibilizare, protejare si promovare a peisajului local.

Exemple de activitati: Logo-ul: simbolul comunitdtii, Portrete din
ecodestinatia Tara Dornelor, Idei de proiecte in comunitate

Sugestii de
abordare a
activitatilor

in paginile urmatoare, oferim cateva sugestii de abordare a
activitatilor din caietul elevului. Rolul explicatiilor constd in a pune
in evidentd relevanta temei abordate, flexibilitatea organizarii
si beneficiile in termeni de achizitii de invatare (formarea
competentelor specifice).

De la o hartd a sunetelor, La bundstarea sonord

Prima activitate se axeazd pe investigarea peisajului (CS1.2).
Constientizarea copiilor cu privire la problemele generate de
poluarea fonica, pentru a intelege ce inseamnd bundstarea
individuald si de grup in comunitate, reprezintd un efort care
trebuie depus in mod constant de catre profesori, astfel incét
sd ajungem sa avem adulti corect informati si responsabili.
Activitatea se desfdsoard in clasa si in afara scolii, ca tema pentru
acasa.

Cea de-a doua activitate le propune copiilor un context de invatare
axat pe explorarea peisajului (CS1.1). Pentru a constitui corpusul de
,mostre” de analiza, copiii sunt pusi in situatia de a se concentra
asupra sunetelor, pe care sd le identifice din contextul sonor la
care sunt expusi in viata de zi cu zi. ldentificarea unor sunete,
etichetarea lor (muzicale, zgomot), precum si gésirea sursei care
le produce, conduce la constientizarea mediului in care traiesc,
dar si la identificarea de informatii despre lumea din jur. Acest tip
de activitate releva mai multe beneficii deoarece ii pune pe copii
in situatia de cunoastere nemijlocita a lumii din jur (nu li se preda
despre) si le ofera experiente de observare care pot constitui o
baza pentru intelegere si reflectie.

Activitatile pot fi replicate si in raport cu celelalte mijloace de
cunoastere a lumii: vdz, miros, gust, pipait.

Pentru eficienta activitatilor, recurgeti la domeniul dvs. de
specializare din zona stiintelor (de exemplu, fizica, biologie). Daca
nu aveti specializare in domeniul stiintelor realizati parteneriate
cu colegii, pentru a crea contextele de invdtare necesare pentru
rezolvarea sarcinilor acestei activitati. Elevii vor avea ocazia sa-si
valideze experientele de invatare de la alte discipline si sa observe
utilitatea lor in alte situatii scolare.

Proiecte in comunitate

Activitatile care se pot subsuma proiectelor in comunitate vizeazd
promovarea peisajului (CS2.2). Oferim cateva sugestii de dezvoltare
utilizand formate narative, pe care copiii le cunosc de la orele
de limba si literatura romana/materna, sau de punere in scena:
legende, intdmpldri, povestiri pentru mari si mici. Activitdtile
vor fi derulate in clasa si in afara acesteia si pot face parte din
programele de educatie extrascolara.

Elevii pot pregati activitati pentru colegii lor mai mici de la
scoald, pentru parinti sau pentru persoane care vin in vizita in
ecodestinatie, in perioada ,Scolii Altfel” sau al Saptamanii verzi,
explorand elemente de interes din comunitatea locala pe care
doresc sa le promoveze: legende, intAmpldri din trecut si din
prezent, povestiri despre oameni deosebiti si despre cum au
schimbat locul prin ceea ce au facut, intdmpldri care au dus la
dezastre sau intdmplari care au condus la salvarea unor locuri etc.

Pentru a capta atentia participantilor, elevii pot realiza spectacole,
utilizdnd teatrul japonez de hértie kamishibai sau teatrul de
umbre. Acestea nu necesitd resurse speciale, in schimb, oferd
ocazii de lucruin grup, intr-un context creativ. Este util ca elevii sa
fie implicati in derularea atelierelor inca din momentul in care ar
trebui sa urmareasca tutoriale pentru a vedea in ce consta tehnica
respectiva si care ar fi pasii de urmat, de la construirea piesei,
la punerea in scend. Elevii pot pune in scend legende, povestiri
despre care au aflat sau pe care le-au inventat ei. Pot explora
povestirea contrafactuala de tipul ,Ce s-ar fi intdmplat daca...”.

Pot fi utilizate resurse, precum:

Diverse tutoriale despre teatrul de umbre; povestea ridichii uriase
(https://www.youtube.com/watch?v=d-B12m0OGRvY};

Povestea Iui Bobi si  Tobi (https://www.youtube.com/
watch?v=Y3hzyjGnaR0);

Teatrul japonez de hartie  Kamishibai (https://iteach.ro/
experientedidactice/cum-a-devenit-metoda-interactiva-de-
invatamant-teatrul-japonez-de-hartie-kamishibai); ghidul pentru
profesori (http://www.asociatiadadece.ro/dda_muzeu/kamishibai/)

Legende culese sau scrise de elevi; povestiri despre oameni si locuri,
povestiri contrafactuale (Taina lui losif (https://asociatiadadece.
ro/urcari/2023/10/patrimoniu-fata-verso-04.pdf);  https://yozy.ro/
storytelling/.

Logo-ul simbolul
comunitatii

Activitatea vizeaza promovarea peisajului (CS2.2) si presupune
realizarea unui logo (element de identitate vizuala) pentru
localitatea in care traiesc copii, se desfasoara in clasd si necesita

foi albe/tabla. Pot fi proiectate imagini cu logo-uri din surse de pe
internet (in functie de resursele scolii).

Elevii studiaza cateva imagini cu logo-uri, pentru a identifica
modul in care au fost realizate (elemente de identitate vizuala,
organizarea spatiului, legaturile dintre imagine si cuvinte, culori,
tehnici de lucru). Ei le analizeaza comparativ si isi fac propriul
design. Vor reflecta si la elemente de proprietate intelectuald, in
cazul in care vor sa plece de la un model care le-a placut si vor sa
stie in ce conditii il pot folosi.

in grupuri de 2-4 colegi, elevii realizeaza un logo pentru localitatea
lor, 1l prezinta in fata colegilor si aleg o varianta pe care sa o
foloseasca in activitdtile lor de cercetare/promovare a valorilor
locale.

Activitatea poate fi reluatd, in diverse variante, deoarece
activittile de lucru pentru realizarea unui logo constituie o buna
ocazie de recapitulare a unor informatii si de completare cu altele
noi.

Activitatea poate oferi o situatie noua de invatare, in care elevii
recurg la date de cercetare (de exemplu, care sunt elementele
protejate/ care dau unicitate locului, pe baza studiilor de teren
si a documentarii) pentru a atrage atentia comunitatii. Ei pot
face scurte articole, utilizdnd logo-urile realizate, pot face afise
de informare/promovare/respectare a valorilor locale, pot pune
placute cu informatii in locurile identificate.

Pot fi utilizate resurse, precum: imagini selectate de profesor;
imagini identificate de elevi pe site-uri indicate de profesor.

Va recomandam sd discutati, in mod constant, pe parcursul anului
scolar, despre proprietatea intelectuald. Accentuati ideea ca elevii
pot fi creativi si cd nu e nevoie sa-si insuseasca munca altor
persoane. Descurajati copierea, validand produsul copilului.

Utilizati exemplul de mai jos si analizati impreund cu elevii: Care
este sursa de documentare? Care este proprietatea intelectuala?
Le pot folosi, adapta? In ce conditii?

kel el

Sursa: https://ro.m.wikipedia.org/wiki/Fi7%C8799ier:Monument_
istoric.svg

Ecoturism in
siguranta

Activitatea de invdtare vizeaza interventia in contextul peisajului
(CS2.1) si presupune discutarea unor situatii de risc, plecand de
la informatii identificate pe internet (distrugerea unei biserici
din lemn, de exemplu, sau din viata cotidiand a comunitatii, si
identificarea regulilor care sd previna astfel de situatii. Activitatea
se desfasoara in clasa. Resurse necesare: foi albe/tabld Internet.

Elevii citesc 1-2 informatii din presa si vizioneaza un filmulet
(Patrimonito- ep.8). Discutd despre cele aflate si analizeaza
situatiile respective din perspectiva riscurilor si a solutiilor pentru
prevenirea unor astfel de situatii.

Activitatea poate constitui un suport pentru realizarea exemplului
de activitate de invatare sugerat de programa scolara (discutii de
grup pentru constituirea unei liste de beneficii / vulnerabilitati /
provocdri, pentru intelegerea valorii culturale a peisajului local)
si pentru derularea unei cercetari de teren/studiu de caz pentru
elemente de patrimoniu local din ecodestinatie (biserici, case si
|localitati, pasuni, paduri din apropiere).

Pot fi supusi analizei si alti factori de risc naturali sau generati de
interventia umang, in afard de incendiu. Fisa de analiza pusa la
dispozitie poate fi folositd ca atare sau poate fi modificata de elevi.

Pot fi utilizate resurse, precum: O stire din 2017 - https://evz.ro/
monument-unesco-romania-distrus-neglijenta-incendiu.html

Patrimonito -Avila, episodul 8, https://www.unesco.org/archives/
multimedia/document-471-eng-2
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EDUCATIE PENTRU PEISAJ IN ECODESTINATIA COLINELE TRANSILVANIE

CAPITOLUL 3

Exemple de instrumente de
lucru pentru profesor

Planificare calendaristica

Propunerea de planificare calendaristica este realizata in raport cu structura anului scolar 2024-2025. Exemplul de mai jos poate fi
adaptat la situatia concretd a clasei respective, in functie de orarul scolar.

Disciplina: Educatie pentru peisaj

Clasa: a V-a/a Vl-a

Timp: o ord/saptamana

Com Numér Observatii/
Unitatea de invatare s ecif'iJ(.:e Continuturi de ore Sapt.* Structurare an
P alocate scolar
. S Cursuri
Recapitulare initiald/
AN 2 S1-S2
Evaluare initiala
1.Descoperim 1. Elemente vii din peisajul local - vegetatie; fauna; 4 $3-S6
peisajului in care 12 EI te naturale nevii - relief. roci. sol lima:
trsim 91 emente naturale nevii - relief, roci, sol; apa, clima;
2.2. | Interventia omului - modificari aduse de om
Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului local, national,
international (1)
Programul Sdptidmdna verde S7
2Peisajul natural si ”2' Elemente naturale nevii - relief, roci, sol; apa, climé; Forme de 4 $8-S Cursuri
valorile naturale 12'] eroziune naturala
2'2 Elemente vii din peisajul local - vegetatie; fauna;
3.Peisajul cultural: 10, Peisajul cultural (urban, rural) 3 S12-S14
diversitatea culturala 122] Legaturile dintre peisaj si identitate, in perspectiva temporala (1)
2'2 Elemente de arhitectura rurald/ urbana: case, gradini, parcuri etc (1)
Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului local, national,
international (I1)
Exemple de peisaje din lista patrimoniului UNESCO (1)
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Ghidul profesorulul

- n Ao d
Numar Observatji/ l | t t d t
Unitatea de invatare sc::i‘f'ijt.:e Continuturi de ore Sapt.* Structurare an nl a' e e lnva ’ a're
P alocate scolar
4. Omul si peisajul 1. Peisaje rezultate din exploatari ale omului (exploatari; eroziune; 4 $15-S18 Cursuri
12 constructii abandonate; deseuri abandonate)
2 Interventia omului -culturi agricole, exploatari miniere; cai de Ir) gene.ral,numtatlle de mvaut:i\re au 3-4 ore, astfel |nc.at.s:.a sevmscrle-m ngmarul de ore aI.f|ecaer| rrmdul (in principiu, 7 ore, dar deplnvde
““ | comunicatie; meserii si forme de dezvoltare economica locals si de ziua in care e trecut in orarul scolar; poate fi zi libera atunci, prin urmare, trebuie scazuta). Un optional integrat are alocata o
ora pe saptamana. In acest context, vor fi realizate doua unitati de invatare pe fiecare modul (unitatea nu se continua dupa vacanta!!!)
] ] ] o o ] deoarece astfel poate fi urmarit mult mai bine progresului in invatare si pot fi remediate in timp util problemele de parcurs ale elevilor.
5. Ecoturismul 11 Interventia omului -culturi agricole, exploatdri miniere; cdi de 3 S$19-S21
12 comunicatie; meserii si forme de dezvoltare economici locala Prima unitate are 5 ore, deoarece este necesara o punere in context a elevilor si se vor organiza mai multe tipuri de abordari/proiecte/
21 investigatii care vor fi continuate, pe parcursul anului scolar. S-ar putea ca in perioada acesta sa fie planificat si unul dintre programele
22 educative inscrise in calendarul scolar 2024-2025 (de exemplu, Sdptdmdna verde), iar timpul s-ar reduce la 4 ore. In principiu, un proiect
de unitate de invatare are un rol orientativ, putand fi modificat (completat, simplificat) in functie de contextul concret al clasei.
Proiectul unitatii de invatare
6. Comunitatea locald 11 Poluarea resurselor naturale; exploatare turistica improprie b $22-S25 Cursuri Disciplina: Educatie pentru peisaj
- roluri in conservarea 12 Int i Wi —culturi agricol oatari miniere: cai d ClasaaV-a
peisajului g1 | Inerventia omulul -cullurl agricole, exploatarl miniere: cal e Unitatea de invatare: Descoperim peisajului in care trdim

comunicatie; meserii si forme de dezvoltare economica locala .
2.2. : ? Timp alocat: 5 ore

Elemente de arhitectura rurala/ urbana: case, gradini, parcuri etc (I1)

Ef(tf”df’e” 11 Exemple de peisaje din lista patrimoniului UNESCO (11) 3 $26-528 R
viziunii - Reteaua 12 o . . . . CS | Activitatea de invatare gsurse
ecodestinatiilor din 21 Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului local, national, Continuturi ) | (i e de'organizare aciazaD (eventual forme de Evaluare
Roménia 22. | international (i) ’ organizare a clasei)
Importanta 12. | Realizarea unei liste de cuvinte asociate cu peisajul Resurse de timp: 1ord Feedback oferit de cadrul
peisajului in (brainstorming) si participarea la jocuri de improvizate didactic
ansamblul plecand de la un 5-6 cuvinte selectate din lista realizata
o o ] . patrimoniului in comun
7. Ce pot face eu? 11 Legaturile dintre peisaj si identitate, in perspectiva temporala (1) it $29-S32 Cursuri local
12 2. | Dialog despre modul in care au ales cuvintele (spontan;
2.1 Importanta peisajului in ansamblul patrimoniului local, national, pentru ¢4 sunt importante pentru ei; pentru ca au
22. | international (lIl) experiente personale/scolare anterioare etc.) si despre
. ce inseamna peisajul pentru ei
Programul national $coala altfel S33
o 11 Gruparea/asacierea cuvintelor pe teme potrivit unei liste Temd pentru acasa
Evaluare finala $ $34-536 date de profesor: (munte, mare, padure, animale plante, Descoperirea peisajului in
actiuni ale omului, excursii etc., disturgere natural/ a care trdiesc

omului; refacere etc.).

*Sdptdmanile sunt numerotate conform structurii anului scolar 2024 - 2025, cu 36 de sdptdmani impdtite in 5 intervale de cursuri.
Elemente vii din 2.1. | Vizionarea unui filmulet UNESCO despre un site protejat si | Resursa: Patrimonito (Codrii din | Feedback oferit de cadrul

peisajul local discutii pe marginea subiectului abordat. Liban); 5 min; nttps://www.youtube. | didactic si de colegi
. . . e e y oge . . - vegetatie; com/watch?v=lwUv3J0TSnY
De ajustat, in functie de situatia din fiecare scoald! Competente specifice (din programd) fauna 21 | Realizarea unor discutii despre relevanta analizei de Realizarea unei fise de
Intervalul 3, care trebuie trebuie prevéizut in functie de perioada  1.1. Identificarea tipurilor si caracteristicilor peisajului, utilizand date pentru a aplica masuri adecvate pentru rezolvarea | Fisa de lucru schitata latabla | lucru
de vacantd aleasd la nivel local. exemple din lista patrimoniul cultural national sau universal problemelor legate de situl respectiv. pe masura ce discutia pune
’ i ) o N -~ L in valoare aspecte importante . o

Programul national ,Scoala altfel” si Programul ,Sdptdmdna 1.2, Descrierea peisajului local si a interventiei umane in contexte 11| Utilizarea resurselor digitale pentru identificarea unor | pentry analiza Continuarea activitai de
verde” se pot desfisura in pericada 9 septembrie 2024—30  de viata cotidiana peisaje valoroase din perspectiva patrimoniului cultural informare ca tema pentru
mai 2025, in intervale de cdte 5 zile consecutive lucritoare; ) ) - L . ; - elemente de flord si fauna Resurse de timp: 10ra ?Cas;(fomplemea l";or

oo .. ke g n sis A on . ise de lucru pentru a fi
st it s PR ol ot i st
conditiile in care derularea celor doud programe se planificd in pra peisajulul colegii) '

intervale de cursuri diferite. In aceastd planificare, Programul  2.2. Realizarea in echipa a unor proiecte de sensibilizare, protejare
national ,Scoala altfel” este inclus, orientativ, in sdptdména  si promovare a peisajului cultural local

34, iar Programul ,Sdptdmana verde” este inclus, orientativ, in

stiptdmdna 31.




Ghidul profesorului

Interventia 1.2. | Analiza unor evenimente si a implicatiilor acestora Resursd: Patrimonito Prof poate pregati cateva
omului - pentru locul respectiv. (Parcul National Virunga) link-uri - elevbii ar
modificdri aduse https://www.youtube.com/ realiza piese pentru un
de om watch?v=6HCb6uEDjts portofoliu de produse; le
vor prezenta la incheierea
unitatii (sf modulului)
Resurse de timp: 1ora
2.2. | Organizarea pentru realizarea unor postere informative/ Feedback oferit de cadrul
articole de revistd etc. despre elementele speciale didactic si de colegi
identificate in peisajul cultural ales
Tema pentru acasa:
Identificarea unei
experiente/preferinte
personale pentru a fi
prezentata oral colegilor
Importanta 2. | Prezentarea unor experiente si preferinte personale,
peisajului in plecand de la excursii cu familia, lecturi sau
ansamblul documentare vazute (specii rare, flora locala, arhitectura
patrimoniului locald si gradini etc.)
national
2.2. | Discutiiin grup despre relevanta experientelor Temd pentru acasa:
prezentate pentru patrimoniul national Lucru in grup/echipa pentru Realizarea unei
Alegerea unui subiect despre peisajul local si a unei documentare si pentru prezentdri a subiectului
optiuni de prezentare (un poster informativ, un articol, realizarea unui produs care ales, addugand cateva
un desen/bandd desenata/ o inregistrare audio/un poate fi un poster, un articol, argumente pentru care
interviu). un desen/bandd desenata/ o subiectul respectiv ar
inregistrare audio/un interviu putea fi relevant nu
(daca peisajul ales este din doar la nivel national,
mediul de viata al elevilor. ci si pentru patrimnoiul
international
Resurse de timp: 10rd
Importanta 21 Prezentarea succinta a temei pregatite de elevi (un Feedback oferit de cadrul
peisajului in poster informativ, un articol, un desen/banda desenata/ didactic si de colegi
ansamblul o inregistrare audio/un interviu ) si a argumentelor
patrimoniului privind relevanta peisajului pentru patrimoniul Resurse de timp: 1ord

international

international

Evaluare initiala

Planificarea calendaristica este un document de lucru realizat de
fiecare profesor la inceputul unui nou an scolar, prin care acesta
isi proiecteaza/stabileste un parcurs pentru derularea activitatii
cu elevii. Acest document prevede o perioada de evaluare initial3,
al cdrei rol este sa se identifice care este nivelul de achizitii al
elevilor, la inceputul anului scolar. Astfel, veti avea o imagine a
punctelor tari si a punctelor slabe ale elevilor si va determina
strategiile de construire a noilor achizitii, pentru anul scolar
respectiv. Daca ati ales clasa a V-a pentru aplicarea optionalului,
vor fi cu atat mai utile observatiile pe care le puteti colecta prin
evaluare, deoarece nu cunoasteti inca pe copii.

Ca principiu general, evaluarea initiala se focalizeaza pe
identificarea nivelului de achizitii ale elevilor in cadrul
competentelor specifice care se afld in progresie de la un an de
studiu la altul.

in cazul unui optional, precum cel de Educatie pentru peisaj, nu
este posibild analiza progresiei competentelor, deoarece durata
acestuia este de un an de zile. Modalitatea de identificare a
nivelului initial de achizitii al elevilor va presupune raportarea
la descriptorii competentelor cheie vizate de acesta, potrivit
profilului de formare al absolventului de primar (nivel elementar),
dat fiind cd se adreseaza copiilor din primii doi ani de gimnaziu.
in Nota de prezentare a programei scolare de Educatie pentru
peisaj, se specifica faptul cd optionalul contribuie la dezvoltarea
competentelor cheie sensibilizare si exprimare culturald; spirit de
initiativd si antreprenoriat; saciale si civice; comunicare in limba
maternd; competente de bazd in stiinte si tehnologii.

in acest context, dam un exemplu de organizare a evaluarii
initiale, la clasa a V-a, utilizand ca termen de referinta descriptori
ai competentelor cheie din profilul de formare al absolventului de
primar, pentru a identifica un punct de plecare nivelul achizitiilor
de la sfarsitul clasei a [V-a. Ne-am raportat la documentele oficiale
pentru anul 2022, cand au fost aprobate prin ordin de ministru
optionalele integrate din oferta centrala.

Tabelul de mai jos cuprinde competentele cheie la care contribuie
optionalul integrat, descriptorii din profilul de formare pentru
absolventul de primar (nivelul elementar, sfarsitul clasei a IV-a),
exemple de sarcini de lucru, corelate cu descriptorii respectivi,
precum si descriptorii din profilul de formare al absolventului
de gimnaziu (sfarsitul clasei a Vlll-a). Acestia din urma oferd o
perspectiva a ceea ce ar trebui sa presupuna progresul achizitiilor
elevilor si sa ajute la selectarea unor strategii de invatare care
sa contribuie la atingerea acestor tinte (in colaborare cu celelalte
demersuri de invatare de la disciplinele din gimnaziu). Pentru
descriptorii care nu pot fi evaluati prin aplicarea testelor scrise,
vor fi construite sarcini orale (si grilele de observare).

Important!

Adaptati/inlocuiti aceste sugestii de teste orale si scrise, dupd
cum considerati util, in raport cu clasa respectiva, pastrand
insa ca referintd profilul de formare al absolventului (ca baza
pentru implementarea curriculumului). Scopul evaluarii nu este
de a identifica ce stiu copiii la alte discipline, ci ce pot face in
raport cu competentele dezvoltate anterior, ca baza pentru noile
achizitii. Ceea ce stiu copiii de la alte discipline reprezinta suportul
pentru abordarea integratd a optionalului Educatie pentru peisaj
(v. sugestiile metodologice). Atunci cand sunt necesare anumite
cunostinte, acestea vor fi abordate punctual, pentru a permite
avansarea in cadrul proiectului derulat la clasa. Parteneriatele cu
profesorii de disciplinele din ariile cu care optionalul poate crea
legaturi interdisciplinare ar putea sustine/valida experiente de
invatare ale elevilor dincolo de spatiul determinat disciplinar.



Exemplu de evaluare a competentelor cheie dobdndite de elevi pe parcursul invitdmdntului primar pentru identificarea nivelului de
performatii la inceputul aplicirii la clasd a optionalului integrat Educatie pentru peisaj.

Competente sociale
si civice =SC

- Punereain practica a unor

norme elementare de conduita in
contexte cotidiene

- Recunoaste, in contexte familiare,
situatii de respectare/incalcare a unor
norme elementare de conduitai (B7a)

- Recunoasterea, in contexte familiare
copiilor, a unor situatii de respectare/
incélcare a unor norme elementare de
conduita (B7b)

- |dentifica unele trasaturi de
comportament care faciliteaza
integrarea in colectivitate.

Operarea cu valori i norme de
conduitd relevante pentru viata
personald si pentru interactiunea cu
ceilalti

(B9)
Asumarea unor roluri si - Probe orale Relationarea pozitiva cu ceilalti in
responsabilitati prin participarea contexte scolare si extrascolare, prin
la actiuni in contexte de viatd din exercitarea unor drepturi i asumarea
mediul cunoscut de responsabilitati
Recunoasterea si respectarea - Probe orale Manifestarea disponibilitatii pentru

diversitatii (etno-culturale,
lingvistice, religioase etc.)

participare civica in conditiile
respectarii regulilor grupului si
valorizarii diversitatii (etno-culturale,
lingvistice, religioase etc.)

Competente cheie Profilul de formare al Sarcini Profilul de formare al absolventului de
absolventului de primar. gimnaziu.
(Componente din Arlie si din Ursul
Descriptori brun) Descriptori
Comunicare in Identificarea de fapte, opinii, - |dentifica informatii explicite (A1) Cautarea, colectarea, procesarea de
limba materna = emotii in mesaje orale sau informatii si receptarea de opinii, idei,
CLM scrise, in contexte familiare de - Formuleaza concluzii simple sentimente intr-o varietate de mesaje
comunicare referitoare la ceea ce a citit(A2) ascultate/ texte citite
- Formuleaza concluzii simple
referitoare la ceea ce a citit. (A3a)
- Identifica informatii explicite (A9)
- Interpreteazd Slrocese pe baza a ceea
ce a citit. (A10
Exprimarea unor ganduri, pareri, | - Exprima propria parere, corecteaza - Exprimarea unor informatjii, opinii,
emotji in cadrul unor mesaje greselile de ortograﬂe/ punctuatie/ idei, sentimente, in mesaje orale sau
L . gramaticale. (A3b) . . I
simple in contexte familiare de scrise, prin adaptarea la situatia de
comunicare - Formuleaza o parere personald; comunicare
exprimare/corectare de greseli. (B7b)
Participarea la interactiuni - Probe orale - Participarea la interactiuni verbale
in contexte familiare, pentru in diverse contexte scolare si
rezolvarea unor probleme de extrascolare, in cadrul unui dialog
scoald sau de viata proactiv
Utilizarea unor instrumente si - [dentifica caracteristicile unor Proiectarea si derularea unui demers
procedee specifice explordrii corpuri, fenomene si procese din investigativ pentru a proba o ipoteza
in vederea intuirii i intelegerii natura (ATI) de lucru (B)
unor fenomene si rezolvarii unor
probleme simple din mediul - Realizeaza observatii intuitive cu
inconjurator (B) privire la mediul inconjurator. (B2)
Competente Realizarea unor produse simple - Probe orale Proiectarea si realizarea unor produse
matematice (A) pentru nevoi curente (B) utile pentru activitatile curente (B)
si competente de
baza in stiinte si
tehnologii (B)
=MST Manifestarea interesului pentru - Indentificd actiuni distructive Manifestarea interesului pentru o
un mediu curat si pentru ale oamenilor asupra mediului viata sanatoasa si pentru pastrarea
sanatatea propriei persoane (B) inconjurator. (A4) unui mediu curat (B) - Aplicarea unor
reguli simple de mentinere a unei viei
- Recunoaste factorii de risc asupra sanatoase si a unui mediu curat (B)
propriei sanatati (B3)

Spirit de initiativa Estimarea/aprecierea unor - Recunoaste unele riscuri in realizarea Manifestarea interesului pentru

si antreprenoriat posibile riscuri in desfasurarea unor sarcini de lucru. (B8) identificarea unar solutii noi in
activitatilor la care participa rezolvarea unor sarcini de invatare de

SIA rutina si/sau provocatoare -
Cooperarea cu ceilalti pentru - Probe orale Manifestarea initiativei in rezolvarea
rezolvarea unor sarcini simple unor prableme ale grupurilor din
de lucru, care implica hotarare, care face parte si in explorarea unor
angajament in realizarea unor probleme ale comunitaii locale
obiective, initiativd, creativitate
Manifestarea interesului pentru - [dentificarea unor aspecte de - Aprecierea calitatilor personale in
autocunoastere imbunatatit pentru etapa urmatoare vederea autocunoasterii, a orientarii

de invatare. (A15.a si b) scolare si profesionale

Identificarea utilitatii unor - Recunoaste unele situatii in care unele Identificarea unor parcursuri scolare
meserii/profesii pentru membrii meserii/profesii sunt utile pentru si profesionale adecvate propriilor
comunitatii comunitate. (B10a si b) interese

Sensibilizare Explorarea aptitudinilor creative | - Probe orale Aprecierea unor elemente definitorii

si exprimare personale in situatii de invédtare ale contextului cultural local si ale

culturala formale, informale si non- patrimoniului national si universal -
formale

SEC

Realizarea de lucrari
creative simple, pornind de
la valorificarea ideilor si
experientelor personale

- Realizeaza reprezentari originale (Al4)

- Realizeaza reprezentari originale. (BT1)

Realizarea de lucrari creative folosind
diverse medii, inclusiv digitale, in
contexte scolare si extra-scolare

Participarea la proiecte culturale
organizate in context formal sau
informal in comunitatea locald

- Probe orale

Participarea la proiecte si evenimente
culturale organizate in contexte
formale sau nonformale




Ghidul profesorului

Vd recomanda sa le oferiti elevilor spre rezolvare doud unitéti de
evaluare: Arlie si Ursul brun. Am considerat ca cele doua teste pot
fi relevante pentru elevi, din perspectiva experientei lor de viatd
si ca le va trezi interesul pentru optional. Pentru interpretarea
rezultatelor, consultati manualul de codificare (vezi mai jos). Cereti
ajutor autorilor, dacd aveti nevoie de clarificari suplimentare.
Profitati de momentul in care discutati cu copiii rezultatele la cele
doua teste pentru a va completa informatiile obtinute la probele
scrise cu observarea orala.

Preciziri

Testele Arlie si Ursul brun au fost realizate in cadrul Proiectului Cred
si au fost puse la dispozitie tuturor celor interesati, ca resurse
educationale deschise. Acestea au facut parte din pachetul de 6
unitati de evaluare concepute pentru evaluarea competentelor
cheie la sfarsitul ciclului primar (https://www.educred.ro/
evaluarea-competentelor-cheie-la-finalul-clasei-a-iv-a/).

Evaluarea a fost derulata pe un esantion national, iar raportul de
cercetare poate fi consultat la adresa https://drive.google.com/
file/d/1ds2fWexugUqgSHiEBSWGeWDgWHTBV35B/view. Pentru toti
cei interesati, pe langa rezultatele prezentate, pot fi identificate
si sugestii de ameliorare a achizitiilor elevilor considerate
deficitare. De asemenea, sunt prezentate toate informatiile despre
modalitatea de codificare a raspunsurilor elevilor in manualul de
coduri de la adresa https://drive.google.com/file/d/TaXqFMnKJBp1
SIGeQrnXjin07J46Djrap/view.

Arlie - https://drive.google.com/file/d/1gKVyEdRtiAICGXUdMzgmw
N4gLF5GPa6D/view

Ursul brun - https://drive.google.com/file/d/ThUbivmbsPvxPOL-
gjRbH8eDyWzchb3Hnm/view

Evaluare de
parcurs

Pentru evaluarea de parcurs, vd recomandam sa realizati fise
de observare a progresului elevilor din clasa dvs., in raport cu
competentele din programa de optional. Aveti in vedere specificul
clasei dvs. in construirea acestora. De asemenea, selectati
modalitati de evaluare apropriate activitétilor de tip proiect sau
rezolvare de probleme, pe care le-ati testat in alte situatii de
evaluare si considerati ca sunt eficiente.

Ca resurse, va recomanddm sa consultati Manualul de materiale
educationale al Proiectului PULCHRA (https://platform.pulchra-
schools.eu/wp-content/uploads/2021/04/Educational-Material
RO_updated-version.pdf), unde puteti gasi exemple de fise de
evaluare, care pot fi adaptate la contextul de fata.

Dupa cum ati observat, in cadrul acestui proiect, am pus accentul
pe formatul colaborativ si reflexiv, ca modalitate de invdtare, care
se asociaza cu utilizarea interevaluarii si autoevaluarii.

Va recomandam sa utilizati, la sfarsit de unitate de invatare (sau
de cate ori ati dori sa aflati cum a fost perceputd o situatie de
invatare derulata la clasa), o fisa de tip reflexiv, pentru a avea un
feedback din partea copiilor. lata un exemplu de intrebdri pentru a
avea perspectiva elevului:

Ce mi-a placut mai mult? De ce?

Ce nu mi-a placut cel mai mult? De ce?

Ce anume am inteles foarte hine?

Ce anume imi este inca neclar?

Ce as vrea s& (mai) intreb in ora urmatoare?

Evaluare finala

i ceea ce priveste evaluarea finala, va recomandam sa construiti
cateva teste de evaluare care sa surprinda progresul elevilor,
utilizand demersul propus, aici, pentru evaluarea initialda. De
asemenea, luatiin considerare fisele de parcurs prin care ati oferit
feedback elevilor pentru activitatile derulate.

in acelasi sens, utilizati si ultima activitate din caietul elevului,
Proiecte de viitor, care a fost construitd in scop evaluativ.

La inchelerea
optionalului...

Nu uitati sa ldsati timp pentru a comenta, intr-un context
constructiv, rezultatele elevilor pe parcursul anului, accentuand
ceea ce considerati ca reprezinta achizitii pozitive. Propuneti
directii de dezvoltare in viitor (in cadrul unui alt optional, dacé e
cazul, sau in cadrul disciplinei dvs.), deoarece competentele nu tin
in mod univoc de o ord de curs. Ele trebuie intelese ca investitie
ininvatarea pe tot parcursul vietii, prin toate mijloacele oferite in
context formal, nonformal si informal.

Nu in ultimul rand, vorbiti despre propria dvs. experientd pe
parcursul optionalului, accentuand faptul cd ati trecut prin
experiente noi ca profesor si cd elevii v-au ajutat in multe situatii
sa gasiti solutii.

Nu uitati ca ati creat un parteneriat. Merita sa-I continuati si la
disciplina dvs.

Raspunsuri elevi

Criterii de interpretare a raspunsurilor elevului

Proiecte de viitor

Ai participat pe parcursul unui an scolar la activitati despre peisaj si
valorile sale din zona in care locuiesti. Experientele tale pot fi utile/
dezvoltate si la alte materii scolare.

Ai planuri pentru mai departe? Ce ti-ar pldcea sa mai faci?

Ofera cateva argumente in sprijinul ideii tale. Gandeste-te ca ai vrea sd
atragi si alti colegi in echipa.

Are o opinie in legdturd cu parcursului sdu de invatare, in contextul
optionalului de educatie pentru peisaj.

Este capabil s& formuleze un plan de viitor.
Identifica domenii in care poate transfera experientele sale de invatare.

Dovedeste interes preponderent pentru:
- Explorare
- Investigare
- Interventie
- Promovare

Formuleaza argumente in sprijinul ideii sale.
Identifica modalitati prin care sd-si convinga colegii sa dezvolte proiectul
Sau.

Plecénd de la ceea ce ai invatat, pe ce anume te-ai baza pentru a-ti atinge
scopul? Inspira-te din lista de mai jos si incercuieste cifrele enunturilor in
care te regdsesti, pentru a marca selectia facuta de tine.

1. Cunosc informatii de baza despre peisaj si valorile sale.

2. Stiu sa ma documentez despre peisaj, in contextul ecodestinatiei sau
in context mai larg.

3. Pot sa selectez informatiile utile despre un subiect legat de peisaj si
valorile sale care ma intereseaza.

4. Simt cd ma pot baza pe experientele pe care le-am dobandit pe
parcursul optionalului despre peisaj in alte situatii noi.

5. Masimtincrezator/increzatoare ca pot sd le vorbesc si altor
persoane din ecodestinatie despre valorile peisajului nostru, ca sa
fie mai informati.

6.  Masimt motivat/a s ma implic in proiecte de pdstrare si de
promovare a peisajului nostru.

7. imieste clar i pot s& explic si altora care sunt avantajele si
dezavantajele interventiei omului in peisaj.

8. Masimt motivat/a s ma implic in identificarea si rezolvarea de
probleme din localitatea mea, si pot identifica lucruri pe care le
putem face, colegii mei si cu mine, la varsta noastra.

Reflecteaza la propria invatare si isi autoevaluaza rezultatele, selectand
din listd elementele pe care le considerd pertinente pentru a-si descrie
achizitiile.

(Comparati perceptia elevului cu observatiile dvs.)

In continuare, adaugé ceea ce crezi ca lipseste din lista de mai sus, dar
este important pentru descrierea competentelor tale.

Reflecteaza la propria invatare si isi autoevaluaza rezultatele, addugénd
elemente noi pe care le considerd pertinente pentru a-si descrie
achizitiile.

(Comparati perceptia elevului cu observatiile dvs.)



https://www.educred.ro/evaluarea-competentelor-cheie-la-finalul-clasei-a-iv-a/
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https://drive.google.com/file/d/1ds2fWexugUqgSHiEBSWGeWDgWHTBV35B/view
https://drive.google.com/file/d/1qKVyEdRtiA1CGXUdMzgmwN4gLF5GPa6D/view
https://drive.google.com/file/d/1qKVyEdRtiA1CGXUdMzgmwN4gLF5GPa6D/view
https://drive.google.com/file/d/1hUbivmbsPvxPOL-gjRbH8eDyWzc53Hnm/view
https://drive.google.com/file/d/1hUbivmbsPvxPOL-gjRbH8eDyWzc53Hnm/view
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CAPITOLUL 4

Resurse utile pentru cele
doua dimensiuni

Glosar de concepte educationale - www.educred.ro/glosar

Profilul de formare al elevului - https://www.youtube.
com/watch?v=fn_U5jImDFk&Ilist=PLH5EDUs24_16-U-
igPRKkxGrKjYstlVHT&index=3

Despre planificarea calendaristica - https://www.youtube.com/
watch?v=ccrJ0Ge_AE8

Despre proiectul unitatii de invatare - https://www.youtube.com/
watch?v=laZQTYUJ1_s

Cum citim o programa scolara? - https://www.youtube.com/
watch?v=MuPropIC45Y

CDS si TC - https://www.youtube.com/watch?v=nRiyM4PFhfk&list
=PLH5EDUs24_16-U-igPRKkkxGrKjYstIVHT&index=4

Ceinseamnacompetente?-https://www.youtube.com/watch?v=kD
58DgKMEFE&Iist=PLH5EDUs24_16-U-igPRkkxGrKjYstlVHT&index=6

Tipuri de proiectare integratd din perspectivd metodologicd, a
modului de abordare a invdtdrii, p.6; Alte proiecte educationale
- Invdtarea bazatd pe proiect in diferite contexte curriculare si
extracurriculare (p.10-T1). in Proiectarea unui optional, https://
drive.google.com/file/d/14wu2MbTtN-r9eaTpOnEEgexugoxKQUnp/
view

Exemplu de proiect educational pentru disciplina Educatie sociala
- Gandire critica si drepturile copilului, clasa a V-a - https://drive.
google.com/file/d/1spyx3pKev62PDABBLOSYEFDxIPgm774j/view

Karl Schneider, Tim G. Reichenau, Christine Gierlich. 2020. Manualul
de materiale educationale al Proiectului PULCHRA, https://platform.
pulchra-schools.eu/wp-content/uploads/2021/04/Educational-
Material_R0_updated-version.pdf.

Conventia Consiliului Europei privind Peisajul. 2021. Activitdti
educative privind peisajul pentru invdtdmantul primar. Ghid didactic
pentru profesori si elevi, https://rm.coe.int/0900001680a0b95a.
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ANEXA1

Reteaua destinatiilor de

ecoturism din Romania
Destinatia Colinele Transilvaniei face parte
din reteaua de ecodestinatii din Romania.

Tara Dornelor
https://taradornelor.ro/

Situate in inima Bucovinei aceste meleaguri te intdmpind cu aerul
proaspdt al muntilor care strajuiesc depresiunea Dornelor: Suhard,
Giumaldu, Calimani si Bistritei si te acompaniaza cu simfonia unica
a izvoarelor cristaline si a raurilor repezi ale Bistritei si Dornei.

Un element caracteristic zonei, il reprezintd tinovurile, acele
mlastini sarace in substante minerale, care pastreaza elementele
floristice specifice perioadelor interglaciare, similare zonei de
tundrd. Tinovul Mic Saru Dornei si Tinovul Mare Poiana Stampei
- cea mai intinsa rezervatie naturala de turba din Romania, stau
marturie ca spectacolul naturii nu cunoaste limite, chiar si in
locuri unde climatul nu pare prea prietenos. Convinge-te cu un
tur ghidat la Centrul de Vizitare al Parcului National Célimani si la
Tinovul Mic din Saru Dornei.

Pajistile alpine sunt infrumusetate de tufarisurile de jneapan
cu smardar, de toporasi, gentiene, clopotei si bujori de munte.
Coborand spre vatra satului, poti sa admiri, in tihng, simplitatea
gospodariilor traditionale ce freamdta de activitati specifice
diferitelor anotimpuri: tarlitul pasunilor, mulsul laptelui, facutul
smantanii si al branzei, cositul si uscatul fanului, incondeiatul
oualor. Asa se dezvaluie autenticul in cele noua comune care
alcatuiesc universul rural al Tarii Dornelor: Poiana Stampei, Cosna,
Dorna Candrenilor, Cirlibaba, Ciocanesti, lacobeni, Saru Dornei,
Panaci, Dorna Arini.

Baile Tusnad
www.bailetusnad.eco

in cheile Oltului, la o altitudine de 650m, la poalele muntilor acoperiti
cu brazi se afld Orasul Baile Tusnad. Localitatea situatd in partea
sudicd a Depresiunii Ciucului, intre muntjii Harghita si Bodoc, este
cea mai micd statiune balneara din tara, fiind cunoscuta pana
astazi ca “Mica Elvetie”.

Destinatia ecoturistica Baile Tusnad si imprejurimile adaposteste
0 serie de habitate deosebit de importante din punct de vedere
stiintific si ecologic, protejate la nivel european. Conditiile climatice
proprii regiunii au conditionat conservarea in aceste habitate a mai
multor specii de plante si animale, vestigii ale ultimei glaciatiuni. Ele
poarta numele de relicte glaciare. Pastrarea lor a fost determinata
in mare masurd de existenta turbariilor (mlastinile eutrofe),
caracterizate prin conditii microclimatice particulare (umiditate
mai ridicatd si temperatura mai scazuta fata de microclimatul
general) si de numeroasele izvoare minerale reci.

Desi mlastinile din destinatia vizata sunt mai reduse ca dimensiune
fatd de celelalte din judetul Harghita, ele sunt mai diverse din punct
de vedere peisagistic, floristic si faunistic. Astfel, aici sunt ocrotite
14 relicte glaciare, care reprezinta 37% din relictele glaciare
ale judetului Harghita si 33% din cele ocrotite la nivel national:
Dryopteris cristata, Betula humilis, Carex diandra, Cnidium dubium,
Polemonium caeruleum, Pedicularis sceptrum-carolinum, Ligularia
sibirica, Spiraea salicifolia, Ribes nigrum, Calamagrostis canescens,
Viola epipsila, Carex limasa, Euonymus nana, Saxifraga hirculus. Pe
langd aceste specii, numeroase alte plante sunt ocrotite pe lista
rosie a plantelor rare i periclitate din Romania: Epipactis palustris,
Orchis laxiflora, Dacylorhiza incarnata,  Dacylorhiza maculata,
Primula farinosa, Fritillaria meleagris, Trollius europaeus, Dianthus
superbus sau Valeriana dioica ssp. simplicifalia.


https://taradornelor.ro/
https://taradornelor.ro/tinovuri-din-tara-dornelor-o-experienta-de-toamna-pe-care-sa-o-lipesti-de-suflet/
https://taradornelor.ro/centrul-de-vizitare-al-parcului-national-calimani-aventura-pentru-minte-trup-si-suflet/
https://taradornelor.ro/centrul-de-vizitare-al-parcului-national-calimani-aventura-pentru-minte-trup-si-suflet/
http://www.bailetusnad.eco

Ghidul profesorului

Tinutul Zimbrului - Neamt
www.tinutulzimbrului.ro

Zona ecoturisticd Tinutul Zimbrului se constituie, datoritd
prezentei manastirilor si a ariei naturale protejate Parcul Natural
Vanatori Neamt, in una din cele mai vizitate zone din fara.
Traditiile nealterate, comunitatile locale distincte, dar unite prin
spatiul geografic, istoric si cultural, prezenta zimbrului, contribuie
la evidentierea acestei microregiuni, cunoscuta drept "Tinutul
Zimbrului

in cadrul microregiunii tinutul Zimbrului, ce se suprapune in parte
peste aria protejata Parcul Natural Vanatori Neamt, se intalneste
0 mare varietate de tipuri de paduri care aldturi de suprafetele
mici de pajisti, alcatuiesc un mozaic de ecosisteme dintre cele
mai diverse. Datoritd biodiversitatii specifice, Parcul Natural
Vanatori Neamt a fost declarat sit de importanta comunitara
avand codul ROSCI270 Vanatori Neamt si arie de protectie speciala
avifaunistica ROSPA107 Vanatori Neamt.

Prezenta marilor erbivore sdlbatice in cadrul ecosistemului
forestier poate contribui la mentinerea unei compozitii
diversificate a padurii, putand fi astfel create nise ecologice noi
pentru alte specii de nevertebrate, pdsari, mamifere mici. Din
acest motiv, zimbrul este considerat o ,specie-umbrela.

Izvorul Slatina. 0 resursa naturala este reprezentata de izvoarele
de apd sdratd, cunoscute si exploatate de cel putin 200 de ani,
fapt ce a dus, in timp, lainfiintarea a 2 statiuni balneare: Statiunea
Oglinzi si Statiunea Baltatesti. In raza orasului Targu Neamt se afla
izvorul Slatina, atestat ca fiind exploatarea de apa sarata cu cea
mai mare continuitate din Europa (8,000 de ani). Apa acestui izvor
este utilizata in zilele noastre, de un numar redus de localnici, in
special pentru conservarea carnii sau legumelor.

Tara Hategului - Retezat
www.turismretezat.ro

Tara de dinaintea timpurilor

0 célatorie in Tara Hateqului - Retezat este o calatorie in timp.
Vei descoperi lumi disparute, vei sta fata in fata cu dinozauri
in marime naturald, vei explora vulcani si urme ale unei madri
disparute. Venind in vremuri mai recente, vei vedea peisaje
montane, lacuri si plante carnivore, toate rdmase din era glaciara,
de acum 10.000 de ani. Apoi te vei bucura de urmele lasate de
romani in antichitate, la Sarmizegetusa Ulpia Traiana, si de primele
lacasuri ale crestinismului - Biserica Densus.

Acum 70 de milioane de ani, Tara Hategului a fost o insuld tropicala
cuvulcanisidinozauri uniciin lume! Astazi, poti descoperi secretele
dinozaurilor din Cretacic, explora mari disparute si experimenta
eruptii vulcanice! Aventura incepe in orasul Hateg, unde vizitezi
Casa Geoparcului International UNESCO Tara Hategului. Apoi, in
satul Densus, descoperi Casa Vulcanilor, iar pe Valea Dinozaurilor,
la Sanpetru, explorezi Casa Dinozaurilor Pitici si Casa Traditiilor.

Delta Dunarii
www.eco-romania.ro/eco-destinatii/delta-dunarii

Paradisul Pasdrilor Delta Dundrii, parte a patrimoniului mondial
un labirint de lacuri si canale, presarat cu plauri. Spectacolul
naturii este completat de dune cu nisip, paduri subtropicale si o
biodiversitate unicd in Europa pentru o zona umeda. Dupd milenii
de vietuire, camenii completeaza acest spectacol magnific: sate
traditionale cu o culturd aparte rezultata din convietuirea unui
mozaic de etnii.

La capdtul unui drum ce depaseste 2840 km colectand apele unui
impresionant bazin hidrografic a carui suprafata acopera mai mult
de 8% din suprafata Europei, Dundrea, cel de-al doilea fluviu ca
marime al batranului continent construieste la intalnirea sa cu
Marea Neagrd, de mai bine de 16000 de ani, una dintre cele mai
frumoase delte din Europa si chiar din lume, cunoscuta si ca una
dintre marile zone umede ale planetei.

Actuala configuratie morfohidrografica a Deltei Dundrii
este rezultatul interactiunii dintre fluviu si mare in perioada
Holocenului. La inceputul Holocenului, cand nivelul marii a crescut
pand aproximativ la nivelul actual, exista asa-numitul golf al
Dunarii. La gura acestui golf, intre promontoriul Jibrieni, la nord
si promontoriul Murighiol-Dunavat la sud, s-a format cordonul
initial Letea-Caraorman. Materialul aluvionar a fost transportat de
curentii marini de-a lungul tarmului dintr-o zona situata la nord, la
gurile Nistrului, Bugului si Niprului.

Padurea Craiului
www.padureacraiului.ro

Peste 300 km de trasee de cicloturism, prima retea de trasee de
alergare montana din tard, unica retea de pesteri de speoturism
din Europa de Est

Noud pesteri speoturistice, pe cat de provocatoare pe atat de
frumoase, ii agteapta pe cei mai curajosi in caldtoria spre centrul
pamantului.

Pestera Batranului, sistemul Ciur Ponor, pestera Gruietului sau
pestera Osoi sunt doar o parte din cavernele prin care orice
aventurier care se respectd trebuie sa treaca macar o datd in viata.

Padurea Craiului este destinatia cu cea mai densa retea de trasee
de via ferrata din Romania. Cele 6 astfel de trasee de aventura pot
fi o provocare pentru mai multe zile.

De la peste 100 de metri indltime, frumusetea defileului Crisului
Repede devine de-a dreptul spectaculoasa.

Traversarea podului indian din Cheile Cutilor va va oferi o
perspectiva diferita asupra conceptului “de a traversa o vale”.

La Montana Land in Suncuius veti descoperi un adevarat parc de
aventura cu trasee cu grade diferite de dificultate.

Eco Maramures
www.ecomaramures.com

Destinatia de ecoturism Eco Maramures este o insuld de viata
autentica, in care natura si oamenii locului si-au dat mana pentru
a crea un peisaj cultural unic. Marturie stau satele care pastreaza
incd arhitectura maramureseana, cu case, porti si biserici din
lemn, unde viata se desfasoara lent si parca fara griji. Aici e
Creasta Cocosului, din Muntii Gutai, o imensa stanca din roca
magmatica, veche de noud milioane de ani. Aici sunt si tauri si
paduri, habitate pentru pasari si mamifere, pajisti cu flora unica
si ierburi vindecatoare.

Inima verde a Maramuresului incd bate in ritmuri ancestrale.
blande dintre raurile Mara si Cosau. Un spatiu spectacular, plin de
pace, in care oamenii isi duc viata simplu, dupa cum le dicteaza
anotimpurile, credinta, traditiile.

Morosenii au ridicat aici, secol dupa secol, o civilizatie a lemnului
pe care oaspetii pot vedea pretutindeni: in turlele zvelte ale
bisericilor, legand parca cerul cu pamantul; in tehnologia populara;
in portile masive, sculptate cu simboluri precrestine menite sa
ocroteasca familia; in acareturile si obiectele din gospodarie.

Morosanul traieste si azi asa cum a trait intotdeauna: e chivernisit
si mandru de istoria lui, jovial si bucuros de oaspeti, gata
oricand sa-ti arate imprejurimile, sa te faca partas la obiceiurile
gospodariei si sa te duca la sarbatorile satului.

Zarnesti Piatra Craiului
www.eco-romania.ro/eco-destinatii/zarnesti-piatra-craiului

Unul dintre cele mai renumite masive muntoase pentru drumetie
din Romania, Parcul National Piatra Craiului este un castel de
calcar, strajuit de padure. in drum spre inaltimile sale vei merge pe
carari cu lanturi, pe langd avene si pe grohotisuri inselatoare, iar
privelistea minunata de pe creasta te va ldsa mereu fard suflare.
De-a lungul potecilor poti fi surprins de aparitia unei capre negre
sau poti admira o specie floristicd endemicd pentru acest masiv,
garofita Pietrei Craiului. Zarnesti si satele de langa munte sunt
locuri de popas, unde gdsesti gazduire, dar si mese delicioase cu
produse proaspete, din zond.

Pe langa traseele si peisajele spectaculoase, zona este excelenta
daca vrei sa descoperi semne si urme de tot felul de animale,
cum ar fi cele de urs, lup sau ras. in compania unui ghid special
pregatit, poti gasi urme de animale in pamantul moale sau poti
vedea ursi din siguranta unui observator si vei intelege modul in
care localnicii si animalele salbatice convietuiesc in acest spatiu
de mii de ani.


http://www.tinutulzimbrului.ro
http://www.turismretezat.ro
http://www.eco-romania.ro/eco-destinatii/delta-dunarii
http://www.padureacraiului.ro
https://padureacraiului.ro/speoturism/
https://padureacraiului.ro/obiective/pestera-batranului/
https://padureacraiului.ro/obiective/pestera-ciur-ponor/
https://padureacraiului.ro/obiective/pestera-gruiet/
https://padureacraiului.ro/descopera-pestera-osoi/
https://padureacraiului.ro/via-ferrata-padurea-craiului/
http://www.ecomaramures.com
http://www.eco-romania.ro/eco-destinatii/zarnesti-piatra-craiului
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Educatie pentru peisaj in Destinatia ecoturistica Colinele Transilvaniei - Ghidul profesorului - material realizat
de Asociatia Mioritics prin Schubz Centrul de Educatie pentru Dezvoltare Durabila.

www.schubz.ro www.facebook.com/schubz.rasnov info@schubz.ro

Mai multe informatii despre destinatie:

@ Colinele Transilvaniei www.colinele-transilvaniei.ro contact@colinele-transilvaniei.ro

Colinele Transilvaniei
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